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《美国成人心力衰竭诊断与治疗指南(2009年修订版)》内容简介：新版指南主要在下述
4个方面进行了修订：1．新增一章有关急性心力衰竭住院患者的处理，包括如何明确心
力衰竭的原因、住院期间的评估类型和如何帮助患者成功过渡到回家治疗（新的用药方
案、识别异常表现和寻求医疗的正确行动计划）；

2．强调肼苯哒嗪和硝酸异山梨酯这两种通过松弛血管张力来减轻心脏压力并且在非洲
裔美国人身上特别有效的药物；

3．提供有关应用埋藏式心脏复律除颤器（ICD）这种可以预防心性猝死和心脏再同步化
器械的最新信息，ICD帮助左右心脏以更协调的方式搏动，可以减轻某些心力衰竭患者
的症状并且改善预后；

4．澄清了心力衰竭患者合并心房颤动这种常见心律失常患者的治疗目标。 此
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2011-1-26从国家图书馆借阅。
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