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Utilizando los métodos y las ideas adoptados en su libro Choice Theory , el
mundialmente reconocido psiquiatra y experto en relaciones, Dr. William Glasser,
junto con su esposa Carleen, ofrece una gufa practica para un matrimonio duradero,
%ratiﬂcante y exitoso. Los ocho consejos para mantener un matrimonio feliz exhibe
istorias de parejas afligidas en la vida real y presenta soluciones simples y practicas
ara superar las dificultades ilustradas en dichas historias. Mantener su amor vivo y
uerte no es tan dificil como usted cree; jpermita que los Glasser y este libro
indispensable le muestren como lograrlo!
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