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《万人迷老师养成宝典(珍藏版)》告诉你的秘诀真正有效，可以立竿见影地在你的学生
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们身上体现出来：如何制定行之有效的教学计划，如何让顽皮的小鬼们乖巧听话，如何
让学生积极融入课堂，如何与喜欢说闲话的同事交往，如何提升自己的专业素质，如何
让学生养成自律的习惯，如何让学生感受到你的爱。这七个秘诀，改变你的教师生涯，
改变你学生的一生，让你更加出色卓越！

作者介绍: 

安奈特·L·布鲁肖，安奈特是当今教育界最幽默、最博学的学者和演讲家之一。她拥
有众多身份：教师、课程编委会成员、全美新教师入职培训项目教材（Louisiana
FIRST）的作者，路易斯安那州尼古拉斯州立大学的入职新教师培训负责人。她出版的
著作包括《给教师的101条建议》（中文版由中国青年出版社出版）、《真正的老师、
真正的挑战、真正的答案》、《十天成为成功教师》等。

安奈特通过她的演讲和撰写的文章传递给教师们极容易被接受的信息和诚挚积极的鼓励
。她经常在演讲中讲解一些能够在课堂上立午见影的实用技巧，听过她演讲的教师们表
示，他们在第二天的教学中就会有明显改进。

托德·威特克尔，托德·威特克尔博士是世界闻名的擅长激励和启迪的演讲家，印第安
纳州立大学教育领导力方面的教授，对青少年教育颇有心得。他出版的并作包括全球超
级畅销书《如何调动和激励教师》、《如何应对难缠的家长》、《优秀校长一定要做的
15件事》和《优秀教师一定要知道的14件事》，以上著作中文版均由中国青年出版社
出版。
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评论

不错，短小精悍。就是感觉翻译还是有点问题。

-----------------------------
1.理论过多，实用性不强。2.书中的沟通方式特别科学，教老师说的话听起来非常舒服
，和樊登读书会里学到的语言模式一样，参考价值高，只可惜这种内容太少。已拍照，
有空写成笔记。

-----------------------------
哈哈 一天就看完了 还是监考的时候顺便看的 写得还是跟现实生活很接近的 可读性强
也有一定的指导意义 推荐

-----------------------------
7个秘诀或多或少从中收获一些启示，但还是应该在实践中运用，啊哈哈哈哈，我要成



为万人迷老师！

-----------------------------
道理我都懂，实操和举例不是很充分。很多语言一打眼就知道是翻译作品。还有错别字
，某页“节奏”写成了“节凑”

-----------------------------
七小秘诀还不错，只是一下学不会啊！！！

-----------------------------
很喜欢，好书

-----------------------------
万人迷老师养成宝典_下载链接1_

书评

看完这本书，给我印象最深的一个例子是，让学生把“我不会”写在纸条上，然后把它
埋进土里。
试了一下，果然很有用。当我的学生又嘟起嘴说我不会的时候，我说那你把这三个字写
在便签条上。她写完，贴在了自己的脑门上。然后我把它揭下来，拿在自己手上。她依
旧焦躁地嚷嚷着不...  
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