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《成为美国陆军别动队员》讲述了怎样才能成为一名陆军别动队员，对受训别动队员的
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生活以及他们为了取得别动队战斗徽章所付出的艰苦努力，进行了深入幕后的窥视。在
复杂的地形中，他们会通过泅水、爬行、匍匐前进、强降、跳跃等战术动作快速抵达。
他们会跨过河流、穿越丛林、翻越悬崖峭壁，然后向滩头阵地发起进攻。这些精锐的战
士不会单独行动，战友们会以同样的专业、专注与士气和他并肩完成作战行动。从印秕
安战争时期罗杰斯的突击队员，到第二次世界大战中诺曼底登陆；从海洋战争到索马里
、阿富汗……，都可见到传说中的美国陆军别动队员的身影。
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