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看世界三大都會的工作人，在東京、紐約、巴黎秀出豐富多變卻同樣精彩的萬種工作St
yle!

東京人這樣秀──要自我實現，不要承諾終身；

紐約人這樣秀──工作可以不等於上班；

巴黎人這樣秀──用看不見的品味，帶來看得見的財富

身為全球化趨勢中的一分子，台灣的工作人，你要怎麼秀？

這是一本都會工作人的工作歷險記──有個巴黎的郵差，名叫布魯諾，送了十五年的信
，一年看三百部電影，王家衛導演的「花樣年華」是他的最愛之一……

有個紐約的雕刻家，名叫詹姆斯，擔任債券行銷經理、坐享高薪九年後的某一天，只因
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為畫不出一隻向前伸展的手臂，決心轉行，藉著黏土形塑心中熱望……

有個東京商業設計家，名叫若野桂，當年拒絕參加大學聯考，從臨時契約工做起，畫插
圖、設計CD的包裝，直到有一天，接到了一通來自耐吉公司的電話……

透過對於世界三大都會區的描繪，以及針對各行各業工作人的實地採訪；本書一方面展
現了三個城市的整體脈動與工作步調，另一方面也提出了不同工作與生涯選擇間的可能
性。

透過本書，不但可以遊歷東京、紐約與巴黎三地不同的都會風情，還可以見識到同屬於
先進國家的首善之都──東京、紐約、巴黎，當地工作人豐富、活潑與多樣性的工作經
驗與人生歷練，以及三地工作人看待工作與人生的不同觀點。
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