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※
日本人特點──太習慣忍耐和妥協，甚至演變成令自己委屈受苦，依舊欣然接受，這到
底是甚麼一回事？
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※ 日本女性抗拒避孕的心態，跟念念不忘前度情人一樣複雜難解？

※
過分專注是日本人做事的優點，有時候也會變成缺點，由此設計出難以與市場接軌的產
品？

※ 只要動機良好，以武士刀解決問題並非十惡不赦？

※
為了防止偷內衣賊犯案，日本警方竟建議民眾用其他衣物如恤衫、襪子及浴巾等來「掩
護」內衣褲？

※
經濟不景氣，日本每年發生的詐欺個案直逼兩萬宗，當中涉及250億日圓，折合港幣十
幾億元！

作者介绍: 

身兼作家、臨床催眠治療師、日本專業課程導師及電台節目嘉賓主持。曾留學日本，取
得一級日本語能力證書後，繼續留日研究當地文化及歷史，在許多課題上比日本人更熟
悉日本。現時以業餘日本文化研究員的身分，透過深入淺出的手法撰寫文章，讓讀者了
解日本更深層及更真實的一面，作品包括《匠味日本》系列等。
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書中深入淺出地講述日本社會更深層和真實的面貌。真正熱愛日本文化的朋友此書值得
一看。
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