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作者介绍: 

瓦西里·亚历山德罗维奇·苏霍姆林斯基(1918—1970)是乌克兰卓越的教育家、教师、
思想家和作家。他在帕夫雷什中学任教。担任这所农村中学的校长、教师和教育者长达
32年。苏霍姆林斯基一生短暂，但他却持之以恒地探索和孜孜不倦地写作，奇迹般地写
出了40部专著、600多篇论文、约1200篇儿童小故事。
苏霍姆林斯基的全部著作都是面向教师、教育家、教育者、父母和自己孩子们的。他把
自己的思维、思索、建议和见解全部倾注在了他的著作当中，即怎样培养“真正的人”
。教师和父母应当历经何等艰难之路，才能使孩子成长为好学上进、聪颖、心地善良而
高尚的人和好公民。

瓦·亚·苏霍姆林斯基的作品在乌克兰国内人人皆知并喜爱，而且在国外许多国家也被
广为出版。如众所周知的《我把心给了孩子们》《公民的诞生》《给儿子的信》以及某
些论文和小故事。 他的作品每一新版都引起了人们更大的关注和浓厚的兴趣。
苏霍姆林斯基在从事学校实际工作的同时，进行了一系列教育理论问题的研究，写有《
给教师的一百条建议》、《把整个心灵献给孩子》、《巴甫雷什中学》、《公民的诞生
》、《失去的一天》和《学生的精神世界》、《致女儿的信》、《妈妈，我不是最弱小
的》等教育专著收在《苏霍姆林斯基选集》（五卷本）《给教师的一百条建议》为师范
学生入学必读。

自1957年起，苏霍姆林斯基一直是俄罗斯联邦教育科学院通讯院士。1968年起任苏联
教育科学院通讯院士。1969年获乌克兰社会主义加盟共和国功勋教师称号，并获两枚
列宁勋章、1枚红星勋章、多枚乌申斯基和马卡连柯奖章等。

目录:

给教师的建议_下载链接1_

标签

教育

教育教学

评论

一百条建议看了十二条，还是十分专业、注意细节的教育类书籍。其实，每一行的专家
都是能心沉下去，认真思索的那一类人。
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-----------------------------
在图书馆里找到的是这个版本的，真的很棒！看的我手不释卷。有机会一定要买本纸质
版的来看！

-----------------------------
给教师的建议_下载链接1_

书评

这是一本好书，却不是一本写得很好的书。内容和观点有很多重复的地方。我把印象比
较深刻的那些浓缩在下面，算是对自己（一个未来教育工作者）的建议：
1.保护和培养每一个学生的自尊感。
2.发挥儿童的力量和可能性，使其沉浸于脑力劳动中，享受脑力劳动的成功带来的乐趣
。 3....  

-----------------------------
一段时间断续地读完了《给教师的建议》，收获颇丰，它更新加强了自己的教育理念，
让我更加深刻的理解了教学当中的以学生为中学的指导原则，交给了我一些师生互动的
原则及技巧，也获得了很多提高综合素质的途径及方法，为了能够更好地掌握书本的精
髓，更好地指导实践，现...  

-----------------------------
鲜活的生命
过去的这个假期应学校的倡议，拜读了苏联教育家、大师苏霍姆林斯基的经典著作《给
教师的建议》，印象中记得以前是叫做的《给教师的一百条建议》的。经典始终是经典
，以前零零散散的读到一些，今日重新整理完整地阅读一遍，又当是另一番不一样的感
触。作为青年教师...  

-----------------------------
（注：此为结合自己教学实践的阅读感受，并非书评。请大家见谅，并请多多指教，谢
谢。）
记得在念中文系的时候，在教育学课上邂逅了苏霍姆林斯基。在老师深情的描述中我见
到了他作为一个教育家对每个学生全心全意的爱，对教育事业无怨无悔的付出，以及对
教育方法的深入研...  

-----------------------------
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-----------------------------
一直很喜欢电影《编舟记》里面的一句话：“在很年轻的时候，知道自己要做什么，是
件很幸福的事。剩下的，只要埋头前进就好了。”是的，做自己热爱的事情时会发光会
发亮，是一件很幸福的事情。成为一名教师，于我而言，是热爱，更是幸福。初为人师
，读到教育家苏霍姆林斯基的《...  

-----------------------------
这个暑假花了9天阅读完了这本书。阅读这本书的时候我觉得真的有很多感触，并且给
我很多指引。作为一名师范生，未来的人民教师很有必要读一读这本俄国最伟大的教育
家写出来的著作。在阅读的时候，它让我看到了我很多之前没有想过又或者是想过但是
想得不是很深入的思想。 ...  

-----------------------------
“虽有嘉肴，弗食，不知其旨也；虽有至道，弗学，不知其善也。是故学然后知不足，
教然后知困。知不足，然后能自反也；知困，然后能自强也。故曰：教学相长也。”
【阅读时间】
全文549页，100条建议，读完花了40天左右的时间。前面的建议相对而言比较短，后
面较长。 【内容导向...  

-----------------------------

-----------------------------
一、学生： 1.确保每个学生学习，并有收获。 a.确定能达到的水平，
b.达到课标的困难，途径，进行脑力劳动的方式方法。
c.设法让每个孩子再课堂上进行脑力劳动，把每个人得精力纳入正当轨道。让好学生能
够温故知新。 2.中低年级学生的发展要求： a.自动化书写，注意力集中在书...  

-----------------------------
教育的目标是人。这个人是广义的人，既包括学生，也包括任何一个受教育者，更包括
教育者自己。对于每个人来说，对自己的教育是他一辈子的事情。从这个意义上来说，
活着的体现在与对外界的积极反馈，能把获得的信息组合到生长过程中去。活着是一个
积极的过程，教育也是一个广义...  

-----------------------------
智育——人类最有价值的智力财富成为学生的财富。
“不随意识记”——必修知识之外更宽广的相关领域的涉猎构成理解和识记必修知识的
基础和背景，必修知识成为宽屏面中心之一点，不需要刻意记忆自然就记住了，而且是
基于理解下的识记。理解越深入，兴趣越大。 上学的目的——...  

-----------------------------



仅仅是用书评，并不足以把这本书讲尽。这本将近四十万字的著作不能算少，但因为是
一条条的建议，比较分散，有些地方有所重复，因此也不能算多。
其实单纯是从教育建议来讲，苏霍姆林斯基的部分观点在教育学概论、教育学基础等著
作中已经读过，但与那些教材和课本不同的地方是，...  

-----------------------------

-----------------------------
（一）
语文老师必读的书，哪本是必读中的必读？我推荐苏霍姆林斯基的《给老师的建议》。
苏霍姆林斯基是杰出的教育理论家，同时，他用心做教育实践也长达30多年。《给教师
的建议》是我最经常翻阅的教育类图书之一。本书有理论分析，有精彩实例，文字深入
浅出，常读常新。每当...  

-----------------------------
个人感觉此书较差，虽然其中有些教师观也给我了一些启发
但通篇看下来存在如下问题：
一、结构凌乱，东一榔头西一棒子，更像是日记的合集，无归类
二、展开的面很多，但深度却很低，都是点到为止，没有更为详细的论述
三、文字无趣，有一种朗读人民日报的停顿感，尿点十足 四、...  

-----------------------------

-----------------------------
读《给教师的建议》中看到因材施教的这样一个比喻:
让两个小朋友提水，一个小朋友A一个小时能提5桶水，而另一个小朋友B一个小时能提
20桶水。如果要求小朋友A像小朋友B一样一小时提20桶水，即使这个小朋友A完成了，
会造成第二天没有体力，甚至生病的后果。因为每个小朋友的体力...  

-----------------------------

-----------------------------
17年底买的书啊现在才看。这书从方法来看主要针对基础教育，但也是非常好的指导父
母提升教育修养的读本，很多教育思想在所有教育阶段都适用，看完以后有很多启发和
感慨。基础教育在扮演打地基的角色中起到重要作用，所以书中提到很多具体的教学方
式方法，相较高等教育更加注重...  

-----------------------------
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