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印度是一則悠遠古老的夢，醒或不醒都無關乎那個夢境。文者如我，履及在家眾朝聖的
旅程，歷經了印度感官世界與菩提發芽的心靈。

……書寫的本身並無新意，但下筆的「心」於我確是新的，且熱騰騰，而覺受的經驗是
共通的；人生就是道路，最重要的是每個人在行旅或同或異的體悟。我以佛陀之名，展
開朝聖之路，生命覺醒之路已漫漫啟航。以上是鍾文音對本書的描繪。

鍾文音跟著佛教團體的朝聖行程，重返古印度的佛陀時代。這條朝聖路線，千百年來被
無數人們追隨過，雖然腳下踏的是同樣的土地，但每個旅者的心情與體悟未必相同。

於是，透過她細膩敏銳的觀察力、覺知力，文字與影像並陳，帶領讀者進出印度這則悠
遠古老的夢。
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