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《常见病对照防治系列•高血脂对照手册》集可读性、实用性、科学性于一体，通俗易
懂，是高脂血症患者的良师益友。目前，全世界约50%的中老年人患有高脂血症，却有
相当一部分患者“
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生在病中不知病”，直到冠心病、糖尿病、肾病综合征等并发症的出现，才恍然惊觉，
亡羊补牢。《常见病对照防治系列·高血脂对照手册》用鲜活的案例，从入院检查步骤
以及注意事项开始，引导患者对照自己的症状，选择最佳治疗方案。对照病友的治疗心
得，为患者提供经验妙方。
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