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在南京出生，在江南度過童年的高希均教授，一九四九年隨父母來台。在艱困的環境中
，一九五九年獲得獎學金赴美讀書，從此跨出了再學習的第一步，即本書的寫作原點。

本書是高教授多年來提倡閱讀、傳播進步觀念，以及自述學習、為人、做事的文章結集
，也兼及他對親人、師友的憶念，對年輕一代殷殷的叮嚀。

七十篇短文概分為：卷一投入閱讀；卷二親近典範；卷三深耕大愛。處處可見一位具有
遠見的知識份子，兼具了溫暖的心、冷靜的腦，和無比的熱情。
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他主張：世界上所有的文明社會，必然是一個愛閱讀的社會。在新世紀人類越趨激烈的
競爭中，有持久的能力學習得更快、更徹底，就是「閱讀救自己」的根本。

作者介绍: 

高希均

在南京出生，在江南度過童年，一九四九年來台。先後在台北商職與中興大學畢業，並
獲兩校傑出校友獎。

一九五九年赴美讀書，一九六四年獲密西根州立大學博士後，一直在威斯康辛大學（河
城校區）執教，逾三十年。一九九八年後為該校名譽教授，並獲威斯康辛州州長傑出服
務獎。曾於一九七一年當選美國傑出教育家，一九七四年獲威斯康辛大學傑出教授獎。
一九九四年後為美國百人會成員。

曾任國立台灣大學商學研究所講座教授、海基會董事、國統會研究委員、行政院顧問及
經濟部顧問。近年又擔任國立中興大學知識經濟講座教授及國內外民間基金會董事。

一九八○年代在台灣與王力行、張作錦創辦《遠見》雜誌與「天下文化出版公司」。二
○○二年又創辦「小天下」少兒讀物，現為「遠見天下文化事業群」董事長及《哈佛商
業評論》全球繁體中文版發行人，持續推動進步觀念。二○○二年獲行政院新聞局金鼎
獎特別貢獻獎。

中文著作在台北出版的有二十餘種，在大陸出版的有六種。
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2009

评论

读一流书,做一流人,建一流社会.

-----------------------------
看的第一本高希均的書，完全愛上了他！交談可以結束哭泣，唯讀書使人安定，這是高
希均老師給我的力量。讀他的書内心真是如沐春風、如享微旭。覺得内心透亮了、乾净
了，少了雜七雜八的念想。對自己、對未來仍是一片迷茫，卻少了一分浮躁、多了一分
安定。雖不知這安定感從何來，不過，能聽到窗外樹葉的掉落和清脆的鳥鳴。

-----------------------------
这本书是我上个星期在广州图书馆“邂逅”到的，真是“太幸运”！在图书馆里瞄了一
眼，就决定把它带回去慢慢看。
这几天终于看完了！五星好评啊！感觉看完这本书，整个人的思想都上升了一个层次。
每一篇文章都是“短小精悍”，看这本书的感觉，就像在听一个和蔼的老爷人讲着一个
又一个有趣的故事。一点都不累。
前半部分讲的是作者50年来自己的故事，后半部分讲的比较多是关于“台湾”问题的。
“做一个读书人” “读一流的书、做一流的人、构建一流的社会……”
“听君一席话，不如手中一本书” …… 太多先进的理念，赞到不行了！
真心希望和台湾的关系能越来越好~
希望大中华地区（港澳台大陆）的中华同胞们越来越团结！ 中国！雄起！
总之这本书很赞哦！

-----------------------------
真的还不错

-----------------------------
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