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暢銷女作家VS.話題男作家

旗鼓相當的單身對話！

本書由日本暢銷男女作家岸本葉子與橫田濱夫，以信件往返的方式討論單身女男的人生
種種。

談論的主題包括不結婚的理由、單身不便、用餐、老後生活、自由、住居、健康、心目
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中的理想夫妻形態，以及屬於一個人的幸福。兩人文字流暢，亦莊亦諧，時而爆笑，時
而令人掩卷沈思，單身生活的悲喜盡在其中。

就像作者岸本葉子所說：「既然沒有人能夠擁有『完美』的人生，那為何不能隨自己心
意流轉呢！」或許單身的問題不在於不婚，而是不是人人都覺得結婚才是最完美。

敗犬女王X搞怪熟男的21封信

在生活和金錢上享有高度自由的單身王國

究竟有多麼美好

面對孤單的老後生活與眾人的好奇眼光時

單身族又該如何應對

透過兩位作者百無禁忌、詼諧幽默的紙上對談

你將發現

單身族的生活中有著各種讓人意想不到的刺激、甜蜜、心酸與快活

作者介绍: 

岸本葉子

1961年生，東京大學畢業。在經歷了一般上班族的工作後現為專職作家，以自己的單
身生活為主題的散文小品廣受好評。

橫田濱夫

1958年生，中央大學畢業。散文作家。以自己過去在銀行工作經驗為題材的散文集「
脫軌銀行員」（食□出□銀行□□）系列深受歡迎。
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老少女专用书
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评论

寫了單身男女有機會面對的恐懼和自由，但面對的心態是否與作者雷同，看倌自行定奪
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书评

2月在台北书展的时候买的。
两个作者都是我陌生的名字，在台北书展那种被书整个淹没的环境下买进，只是因为介
绍。这其实是典型的一本企划书。
没把握找到一个好故事让我沉醉的时候，或者看到的小说本身都厚达几百页让我望而却
步的时候我就想看随笔，对谈或者别人的日...  
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