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《4年级决定孩子的一生(修订版)》内容简介：孩子的生长和发育是个连续而非匀速的
过程，存在若干关键时期，四年级就是一个重要的时期。四年级孩子正处在向青少年期
过渡的儿童期的后期阶段，大脑发育正好处在内部结构及功能迅速发展和完善的关键期
，孩子的学习能力和情感能力快速发展，是培养学习能力和情感能力的重要时期；四年
级还是养成良好的学习习_惯和改变不良学习习惯的最后关键期，在四年级以后，除非
进行特殊的训练，孩子的学习习惯将很难改变。四年级孩子的意志发展开始从他律向自
律过渡，开始具有自觉克服困难的意志，此时是培养孩子学习恒心的关键时期。随着孩
子交往范围的扩展和认识能力的发展，四年级孩子开始对很多事情形成一些自己的想法
，但他们辨别是非的能力还极其有限，社会交往经验缺乏，经常会遇到很多自己难以明
白的问题，开始产生很多不安和忧虑。通过正确的引导，孩子可以安然度过这个不安的
时期，从此踏上成功的人生之路。
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