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《老老余编·养生余录》内容简介：众多的新安医家在医学理论和临床上卓有建树。明
清时期新安医家的理论创见及用药轻灵、圆机活法的临床风格，对整个中医学的发展产
生了深远的影响，一些代表性学术思想和理论观点已成为当代中医理论的重要组成部分
。如汪机首倡“新感温病”学说，从此温病成因有了“伏气”、“新感”两说，为明清
时期开展温病学术争鸣、提高温病的治疗水平奠定了理论基础。

作者介绍: 

王键，1956年出生于安徽歙县新安王氏医学世家，现为安徽中医学院院长、教授、博
士生导师、新安医学研究中心主任、安徽省首批跨世纪学科与技术带头人、新安医学研
究省级创新团队带头人。长期从事新安医学的继承整理与临床应用研究．参编了《新安
医籍丛刊》、《新安医籍考》，主编了《新安医学精华丛书》、《新安医家名著丛书》
，发表了一系列新安医学研究的学术论文。现兼任中华中医药学会中医基础理论分会尉
理事长、内经分会副理事长、中医药文化研究会副主任委员等职。
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