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《宋代迁徙官僚家族研究》作者以宋代两浙地区的迁徙官僚家族的迁徙活动为研究切入
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点，通过考察其迁徙方向及原因，迁徙后的家族维持与婚姻关系，与地方社会关系及地
域认同等内容，得出了宋代处于由魏晋至隋唐时期的贵族社会向明清时期的平民社会过
渡时期的结论，而在这一过渡过程中科举制度发挥了关键性的作用。在宋代，一方面，
国家通过科举等制度逐步将利权向中央集中，使门阀贵族赖以与国家抗衡的社会基础不
复存在。地方精英逐步向中央集中，形成中央化的官僚士大夫。另一方面，由于宋代尚
未形成与科举制度相配套的户籍登记、学校制度、官员致仕等制度，使得宋代也无法形
成明清时期的成熟的士绅主导下的平民社会。
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