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《养颜糖水》内容简介：糖水，是粤港美食的代表之一。在广东和香港，大街小巷遍布
各类糖水店或甜品店。博大精深的糖水文化在南粤大地孕育了数百年，绿豆沙、木瓜炖
雪蛤、鲜果西米露、杨枝甘露、珍珠奶茶等脍炙人口。
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