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《给大忙人看的佛法书2》内容简介：这个世界，若没有苦难，我们会骄傲；若没有沧
桑，我们就不会用心去安慰不幸的人。这个世界没有圆满，每个人的生命，都被上苍划
上了一道裂痕，你不想要它，它却如影随形。只要体会到每个生命都有欠缺，你就不会
再去与人作无谓的比较了，反而更能珍惜自己所拥有的一切。

著名学者季羡林说过：每个人都在争取一个圆满的人生。然而，自古及今，海内海外，
一个百分之百圆满的人生是没有的。所以，不圆满才是人生。人生，也没必要太圆满。

作者介绍:

目录: 一、修行——用禅化解心中的烦恼 微笑着，轻唱生命的歌谣 放下，彼岸完美世界
拨开心路，千江有水千江月 人能仰望，就能幸福
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快乐，自我掌控的内心二、经世—_不受磨炼不成佛 每一种创伤，都是一种成熟
这个世界没有圆满 做个聪明的“老实人” 不要接受别人给予的痛苦
人生的真相，我们的人生三、待人——一切人与事，有什么好执着的?
犯错是平凡，宽容是超凡 知恩重义，活出真谛 朋友，支撑生命前行 友善地接纳别人
善因善果，恶因恶报四、成长——人生在世，无非是让人笑笑，偶尔也笑笑别人
把握当下 有时三思而行，有时立下决断， 不要太急了 放弃，也是成功的第一步
目标，是生命的罗盘五、保身——一真一切真，一妄一切妄 长短相形，高下相倾
藏好自己的舌头 不患无位，患所以立 智者，不制于人
山不过来，我就过去六、财道——真正的财富是一种内心的认同 施与受
不要和诱惑较劲
学会分享，学会面对七、立业——只要不把你的命运交给别人，你就能决定自己的命运
规则是一个容器，你只须做水 藏器于身，相时而动 学会掩藏一些锋芒
别把才能放错地方
如果你是对的，你的世界就是对的八、相爱——一点点的感激，一点点的动心
别为一个人，放弃一座城 不轻易相信，也不轻易喜欢 有些爱，终将是遗憾
恋爱靠机会，婚姻靠智慧九、追求——一切善法，都从精进开始 眼光放长远
厚积薄发，挖一口属于自己的井 一个个创造奇迹的公式 人，诗意地栖居
· · · · · · (收起) 

给大忙人看的佛法书2_下载链接1_

标签

生活

灵魂

心态

佛法

佛教

休闲娱乐

评论

大国学基金会于2010年6月16日捐赠
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-----------------------------
佛学鸡汤文

-----------------------------
达达最后送给我的书，满心感激。

-----------------------------
佛心、禅意、淡定、宁静！

-----------------------------
看故事，悟道理，人生要在糊涂中活透

-----------------------------
很多故事和第一本重复了

-----------------------------
修身、齐家必备

-----------------------------
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书评

书名为《给大忙人看的佛法书》，何谓大忙人，是专指整天都有事做，根本停不下来的
人吗，我看未必，许多人即使，一天下来，工作量并不大，但晚上回到家，总感觉忙了
一天，身心疲惫，一年下来，感觉忙了一年，此为心忙。
此时在追求这个，看到了新目标，又琢磨着那个，在这...  
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