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2009最激勵人心的真實故事

美國CBS知名新聞節目《六十分鐘》專題報導 英國BBC特別製作紀錄片

一則愛與信念的真實故事──

為母則強，母愛，讓她克服一切困難，帶著先天殘障的兒子共同學習成長，音樂，則為
他們創造了奇蹟！

http://www.allinfo.top/jjdd


雷克斯，謝謝你，是你救了我！

我曾控訴上帝，為何要讓我的孩子一出生就受苦？

但我現在感謝上蒼，雷克斯因為天生的缺陷，才走出了自己的路。

醫生告訴凱瑟琳她的兒子會帶來很多難題：雷克斯坐輪椅、餵食管、不會說話、只吃流
質食物。一開始真的好難，就像承受可怕的酷刑。眼睛看不見的自閉小孩躲在自己的黑
暗世界裡，情況一天比一天嚴重。為什麼上帝要讓這個無辜的小孩承擔如此沉重，連成
人都難以承受的障礙？他要如何才能進入人群？

「無憂無慮的童年」對雷克斯來說太奢侈，養育的困境一波波朝凱瑟琳襲來，丈夫因無
法理解她的辛酸與挫折而選擇離開。凱瑟琳一再壓抑憤怒與痛苦，她的內心掙扎無人能
理解，只因為她的兒子不是個和一般小孩一樣的孩子。

一個音樂鍵盤改變了困境：音樂替他解開了身上的謎團，奇蹟也接二連三出現。美國C
BS重要新聞節目《六十分鐘》專訪凱瑟琳和雷克斯兩次，英國BBC也製作了紀錄片，
他們的故事帶給類似狀況的家庭莫大的鼓舞，也深深感動所有看過的人。誠如勇敢的母
親凱瑟琳所說，儘管未來的路仍不會好走，但她相信雷克斯因為有音樂而熱愛生命。

「只要有愛和信念，就可以創造奇蹟。」這句話聽起來不像是真的，但凱瑟琳和雷克斯
確實攜手創造出奇蹟，而你，會為他們流下感動的熱淚。

本書特色

◎故事感人，激勵人心

◎如何用音樂與世界搭起生命的橋樑，掙脫視障和自閉症的枷鎖

◎用音樂和歡樂的性格影響他人

作者介绍: 

凱瑟琳．路易斯（Kathleen Lewis）

從小生長在南加州充滿鄉村氣息的歐海谷，在史丹佛大學取得國際關係學士學位。畢業
後在法國住了十二年。拿到法國商學學位後，她投入金融市場。在充滿挑戰、步調快速
的貨幣市場工作幾年後，凱瑟琳決定回到加州。

自從雷克斯出生後，對兒子的愛和責任感占滿了她的生活。為雷克斯在公立學校裡爭取
福利時，她發現教育系統缺乏視障專家，懂得自閉症的專家更是付之闕如。在強烈母愛
的驅使下，她很希望能有機會幫助有同樣問題的孩子和家長，於是再度回到學校，取得
視障教育專家的資格。

凱瑟琳住在加州馬里布，除了視障專家的工作，她也負起單親媽媽的責任，養育狀況錯
綜複雜的雷克斯，並帶他到世界各地發表演說和表演鋼琴，給雷克斯機會和別人分享他
的才華，也讓她自己有機會分享雷克斯的奇蹟和優點。
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标签

我读的是简体版：＜我的自闭症盲儿和我们的音乐＞

台版书

@台版

评论

当这个世界说：“放弃吧。” 希望轻声低语：“再试一次。”

-----------------------------
简体版译者是郭辉，人民文学出版社出版。
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书评

Rex
清澈的外表让我非常疼惜，好一个天使般的孩子啊。凯思琳是一位坚强伟大的母亲，字
里行间流露出强烈的内心挣扎和敏感的母爱。正如这句话“上帝为你关上了一道门，也
会为你开启一扇窗”说的一样，我坚信我们都是上帝眷顾的孩子，终会趟过布满荆棘的
沼泽，到达幸福的...  
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