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《读懂孩子理解孩子教育孩子》一书的主要内容包括：深入理解孩子。了解孩子的需求
,加强沟通，成为孩子的良师益友让孩子在父母的赞美和鼓励中不断进步进行适当的批
评。有效地纠正孩子的错误
合理期望。不用过高的标准要求孩子因材施教，使孩子的潜能得到充分发掘，培养孩子
的思考能力和创造智慧充分尊重孩子。呵护孩子的自尊心重视性格培养，帮助孩子建立
自信心，教孩子学会不断发展和完善自我。
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