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《禅味男女·百炼刚》内容简介：禅的智慧与现代生活中的工作、爱情、婚姻相融合。
每一篇故事如同清晨的一缕阳光，令人读时感觉清爽、惬意，读后又能洞悟故事里隐藏
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的禅机。让读者在一次次的顿悟中，不知不觉地远离尘世的喧嚣与纷扰，让自己勘破、
放下，回归自然本性，于豁达和恬淡中走向居功，拥有幸福。
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标签

2010年哲学类新书

评论

大国学基金会于2010年6月20日捐赠
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