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《心理学》内容简介：“心理学”是高等师范院校和其他高校师范类本、专科专业（简
称高师）的一门基础课。学好这门课，对于师范生“教师专业意识”的培养和基本的教
育理论、技能的掌握，更好地领会其他教育学科的内容，更好地进行自我教育，自觉地
改进学习方法，形成科学的世界观；对于基础教育一线教师更好地了解自己的教育对象
，遵循学生的心理活动规律科学地开展教育教学工作，提高教育质量，有着重要的意义
。但随着社会的发展、教育改革（尤其是新一轮基础教育课程改革）的深入，以及对未
来教师专业素质要求的日益提高，传统的公共心理学教材已跟不上时代的步伐。
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