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作者介绍: 

严云农

我不帅，但我知道自己该有什么样子。

我不沉默，但有时我觉得再多话语也说不清我真正的心思。

我不悲伤，但我也还不能理解什么是绝对的快乐。

我不难相处，但似乎少有人可以完全突破我的防备。

我喜欢看你笑，但我更希望你有能力诚实地哭。

我写很多东西。写歌、写小说、写剧本。

写呀、写呀……

我总觉得我是在文字与文字之间拼拼凑凑，

想搞清楚自己真正的轮廓……

而且仅是轮廓，就已经让我累得半死了……

我操纵着自己的ON-LINE GAME，

现在才开始准备进入序章而已！

我是这么跟自己说的！

出版作品：《我要的幸福》《爱无能，幸福不能》

音乐作品：《我要的幸福》《梦游》《左边》《特务J》《恋爱达人》《睫毛弯弯》《
国境之南》等。

特别感谢：

徐仁峰

“他说他不会写自我简介。

他说他只会用镜头表相下的千言万语！于是我不想说他是个多屌多有才华的导演。

“我只会说，他是我愿意永远拿梦想跟他一起瞎搅和的好友跟战友！”
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爱情

嚴云農

小说

嚴云農 愛 自我 夢想

爱

自我

爱无能，幸福不能

曾经

评论

真正的幸福，是對自己誠實。

-----------------------------
“想起那些欲爱不得的人们，在夜间在白昼在深水中扣响指节。那反弹开的回声如松针
落满沟谷。”这份“爱而不得”如此痛入骨髓却又毫无办法，它只能化为诗，化为歌，
化为深夜里的辗转反侧，化为长街上的寂寞奔走，化为凌晨倾倒的空酒瓶，化为短暂的
醉生梦死，化为决绝、转身、出走、远行、遗忘和你好再见。

-----------------------------
随便看看，故事其实很一般，很多影视作品中常用的桥段。

-----------------------------
还可以



-----------------------------
继续厌恶自己，才会知道怎么爱自己

-----------------------------
一个人去香港的时候，是在想找处安静又少花钱的地方看书，看海，还过往行人。海港
城里有家书店很大，冷气开得冻人，我只走马观花看了过去，被这本书的封面还有作者
吸引，作者是台湾填词人，于是文章越看越像是歌词堆砌，就像是拍MV出身的导演去
拍电影，怎么看怎么像加长版的MV，情节凌乱，画面唯美，音乐契合，总觉得缺少了
电影该有的气场和投入。
这本书算是作者半自传性质的小说，单从故事本身来讲，是一个欧美电影里惯用的桥段
，男女青年各怀心事，单身出游，想忘掉出发地的伤心往事，或是想要重新选择，于是
两人相见恨晚，浅尝爱意后便草草离场。事发场景留给读者无数想象空间，回去以后的
男女便潜藏在城市的某个角落，生活着。每个人都多了段曾经而已。故事写的不好，时
不时引用到歌词，填词不是个批量生产的活，又好词好句出现的时候，请一定稍加沉淀
后再来出击，免得用力过猛，到显得有些江郎才尽了呢。

-----------------------------
人总是无法真正走进另一个人的内心，永远不能。更贴近的距离也不过如此，真正的幸
福不能依靠别人，要从自己内心找答案。

-----------------------------
还好啦

-----------------------------
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书评

http://www.douban.com/event/11883865/ 开始时间: 5月22日 周六 15:00 结束时间:
5月22日 周六 17:00 地点: 北京 海淀区 雕刻时光北航店 主办方: 雕刻时光咖啡馆总站
金马奖最佳音乐创作人 遇见 网络人气爆棚星座女巫 理性的浪漫 遇见 命定的纠葛
敏感温暖的巨蟹座 遇...  
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