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《孕期保健》是《协和名医健康指导丛书》之一，作者以产科临床医生的身份从孕妇的
角度上以通俗易懂的语言主要向大众讲述了妊周、产程、分娩以及剖宫产指南，回答了
如何应对孕期身体变化、医学检查、合理用药及注意事项等。并针对临床工作中常遇到
而其他科普读物不常涉及的问题进行了回答。《孕期保健》图文并茂、浅显易懂、实用
性强。

《孕期保健》可供孕产妇及其家属阅读，也可供有兴趣了解孕产妇知识的读者阅读。
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