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《老年骨折治疗与康复》针对目前我国人口老龄化、老年人骨折不断增多的现实情况，
阐述老年人各部位骨折的特点、临床表现、治疗和护理方法等。内容涵盖老年人四肢、
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脊柱、骨盆等部位的多发伤和常见伤，突出一个“老”字，对目前主流及前沿诊治理念
及技术进行了详细介绍。同时，《老年骨折治疗与康复》还就与老年骨折相关的骨质疏
松、危重症急救、护理康复和营养原则等进行了专题论述，以加强创伤骨科界对老年骨
折医、护一体化的重视，普及救治理念，提高治疗水平，从而改善患者的生活质量。
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