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《荣格谈人生信仰》内容简介：一个人重要的是他谈论什么，而不是他赞同或不赞同什
么。当爱支配一切时，权力就不存在了；当权力主宰一切时，爱就消失了。两者互为对
方的影子。思想决定行为，行为决定习惯，习惯决定性格，性格决定命运。
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瑞士文学

评论

荣格认为梦境是潜意识的内在经验的反映，原型则是原始的古老遗迹、传统、遗传痕迹
...
后半部分荣格居然认为伊斯兰教（古兰经）、印度瑜伽、易经是“高明”的，西方基督
教文明却在没落，这种“自贬”心态，是否有些令人难以索解？

-----------------------------
都是解梦，没有过程，看起来忒邪门。。。

-----------------------------
不敢说完全看明白，不过内容跟书名一点也不符啊，起这个中文书名的看过书么？

-----------------------------
这本书适合快速浏览，领会精神，不能逐字逐句细读，因为翻译实在是太差了，一认真
读，就忍不住开始修改病句。但容格的理论还挺有意思的。

-----------------------------
3.5分吧，有部分章节确实有明显错误，前半部分挺精彩的，取其精华去其糟粕

-----------------------------
不是很枯燥。。。还好。

-----------------------------
毕竟不是学术论文，直接读作者文章的译本实在难以下咽。 不得要领。

-----------------------------
我们太过醉心和卷入于主观的意识当中，以致忘记上帝主要是透过梦和幻象来向我们说
话这个永久不变的事实。 西洋人总是追求高扬，东洋人则重视沉潜，喜向深处探求。
梦中所产生的意象，比清醒时的概念和经验还要来得生动和逼真。其中一个理由是：在
梦中，这类概念可以表达潜意识的意义。在我们意识的思考中，压抑自己在理性陈述的



界限里——这种陈述没那么多彩多姿，因为我们除掉了大部分的心灵联想。
因此，梦有时在意外还没有真正发生前，就可能宣布出来。这未必是奇迹或是先知先觉
。我们生命中的许多危机都有段悠长的潜意识历史。我们朝着危机一步步地走去，并没
有察觉累积下来的危险。但意识所不能看到的，通常都为我们的潜意识所认知，潜意识
能通过梦把消息传达出来。 完成一个人的命运，就是其最大的成就。

-----------------------------
荣格浩瀚学术著作中挑出来阐述那几个主要概念的。和信仰有关的内容真的不多，不知
编译者出于什么目的取的这个名字。比看别人消化过的荣式理论震撼：他醉心于炼金术
，顺道摸到了中国炼丹术（外丹和内丹）；他行走在印度对当地人的精神生活神往，为
古印度人的哲学所折服；他研究「周易」、「庄子」等天朝的国学之宝；他还精通世界
各大洲各角落的神话并提炼出分析心理学中的原型....宗教、哲学、文化无一不钻，而这
些知识也是荣式心理学的根基。他这个人，给人感觉就是个掉书袋的学霸（褒义）。

-----------------------------
当荣格说神秘的东方 在乎的是更多的自我的时候 他赞美印度 赞美中国
抨击西方肤浅思想的时候 ——一切思想的根源的探索都源于夯实的经济基础

-----------------------------
和之前的作品类似

-----------------------------
前半本一直在解析梦境，后半本概述了佛学、易经、占卜，最后通过梦境回顾了潜意识
的重要性。其中有一句归纳庄子的故事颇有同感：完成一个人的命运就是其最大的成就
，而我们功利主义的观念却在面对潜意识心灵的需求时让步。

-----------------------------
潜意识真的很重要

-----------------------------
感觉和那本自传一起读会更有味道

-----------------------------
翻译的是什么鬼。。很多都是错误的

-----------------------------
当一个人或一件艺术品，其精神上的表现明朗化时，他就怀疑它，并暗示这是性欲的压
抑。任何不能以性欲直接解释的他就将之归因于‘性心理学’。我反对这个学说因为推



到其结论，将会推导出对文化的灭绝判断。那么，“文化只不过是一场闹剧，是性欲压
抑的病态结果。““是的”，他同意道，“就是这样，这就是我们无力去对抗的命运之
诅咒。”——荣格

-----------------------------
编译得不好，文句不够流畅就算了，连基本的人名地名都没跟通行的翻译一致。

-----------------------------
题目欠妥。翻译尚未纯熟。如果初步了解荣格，还是不推荐，应该有更好的编译本或著
作。

-----------------------------
有触动，有怀疑，有不解。 无法想象他笔下的印度。

-----------------------------
帮助理解荣格的想法是怎么来的。

-----------------------------
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书评

从村上春树寻觅到河合隼雄，从河合隼雄溯源到荣格。
这本书，变没有反反复复强调信仰的高度，更像是荣格在用温和的语句，描述自己如何
走上分析心理学之路的半自传。荣格不顾世人的嗤笑，冷澈客观的分析了弗洛伊德，尊
重其重要地位，却拒绝成为弗洛伊德传承人；弗洛伊德，虽然...  

-----------------------------
前三分之一没有阅读障碍是一些经历和病患案例十分有趣，中间说自己十分矛盾，珍惜
和弗洛伊德的情感，但学术分歧差异让自己十分焦灼，阐述自己观点，而不是教材式的
证明什么，因此一些文化底蕴和宗教背景是我从来没有了解过的，他现在一个俯视和理
性的角度去评论精神分析的现象...  

-----------------------------
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