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《乒乓球教程》主要内容包括乒乓球运动概述、基本理论、基本技术、组合技术与运用
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、基本战术、双打、教学、训练、竞赛规则和规程及其管理、竞赛法、附录等。《乒乓
球教程》既可作为普通高校体育教育专业和普通高校大学生专项选修课教材，也可作为
广大乒乓球爱好者学与练时的参考用书。
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