
80后小夫妻完美孕产第一书

80后小夫妻完美孕产第一书_下载链接1_

著者:华苓

出版者:

出版时间:2009-10

装帧:

isbn:9787538018974

《80后小夫妻完美孕产第一书》是特意为80后小夫妻准备的孕育科普图书。《80后小
夫妻完美孕产第一书》对小夫妻的帮助，在于以专家的视角讲解初为父母中最关键的环
节：十月怀胎和一朝分娩。怀孕是幸福婚姻生活中的要事，而健康、安全地怀胎、养胎
、胎教，乃至顺利分娩，都是小夫妻们非常关心的。怀胎、营养、锻炼、胎教、心理、
坐月子、疾病防治等多方面的细心指导和温馨提示，在《80后小夫妻完美孕产第一书》
中都一一做了详细的讲解。
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