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2008年12月24日聖誕夜，被發現孤單一人死在自家的飯島愛

與父母爭執、離家出走、AV演出、踏入演藝圈……

近似瘋狂地追求愛，尋找自我肯定的方法

翻覆若波瀾也不足以形容她的一生

為身旁環繞「Around 40」「婚活」「小姑獨處」獨自面對生活種種的妳

引薦最真實的飯島愛

作者介绍: 

豐田正義（MASAYOSHI TOYODA）

非小說類作家。1966(昭和41年)出生於東京。早稻田第一文學部畢業後前往美國，歷經
紐約的日系雜誌記者，目前是自由記者。著作有《靈氣的素顏
美輪明宏之生存方式》(講談社)、《消失的一家-北九州．連續軟禁殺人事件》(新潮社)
、《家庭病巢》(新潮新書)、《DV-無法停止毆打的男人》(文光社新書)、《男人的ED事
情》(晶文社)、《即將崩潰的我給即將崩潰的你》(大修館書店)等書。
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标签

饭岛爱自传

日本

传记

饭岛爱

AV@饭岛爱

自传

2009

台版书

评论

高中的时候看的，被否定了太多次只能靠自我否定来了断。

-----------------------------
不良少女养成记

-----------------------------
归根结底是与父母的关系不好而造成的。。哎。。

-----------------------------
小时候叛逆、随性，后来为了钱进入AV界，现在想洗白。



-----------------------------
这姐姐文笔真的不咋样 家长没教育好基本是这样。。。

-----------------------------
我读的那个叫另一个名字：饭岛爱回忆录！

-----------------------------
在扣子一颗颗被解开的时候，心也慢慢地剥落了。

-----------------------------
那段在纽约的岁月让我很囧

-----------------------------
每个人背后都有不为人知的故事 AV明星

-----------------------------
之前我在想什么让她走上这么一条路~原来 是个 缺爱的女人

-----------------------------
一个女人发自灵魂深处的自白 她是真女人

-----------------------------
真实，裸露

-----------------------------
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