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《爱在厨房》一书属于每位热爱烹调的朋友。在厨房里，为自己烹调出一道道美味，那
是一种特别的享受；在厨房里，为家人做出一款款莱肴，那是一种特别的挚爱；在厨房
里，为朋友烹出一份份菜品，那是一份特别的礼物。爱在厨房里的您，用油盐醋酱烹出
了人生酸甜苦辣；爱在厨房里的您，用锅碗瓢盆奏出了幸福生活的交响乐章。

《爱在厨房》一书，介绍了三十四款特色美食，使用的食材广泛，内容丰富。书中运用
了拌、卤、炒、烧、炖、酱等多种烹调方法，可以让您同时掌握多种烹调方法。

《爱在厨房》一书图文并茂，适合热爱美食的朋友们，以及在宾馆、酒店、饭馆和食堂
工作的人士阅读。
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