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《糖尿病配餐使用手册(实用版)》内容简介：饮食热量制定方法、单纯糖尿病的饮食安
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排、糖尿病合并高血压的饮食安排、糖尿病合并高脂血症的饮食安排、糖尿病合并肥胖
症的饮食安排、糖尿病合并肾病的饮食安排、糖尿病合并肝病的饮食安排、糖尿病合并
痛风的饮食安排、糖尿病合并妊娠的饮食安排、青少年糖尿病的饮食安排、糖尿病合并
电解质紊乱的饮食安排等等。
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标签

很值得推荐的一本书

糖尿病，饮食

糖尿病

好书

健康

很实用的一本书

很好

医药

评论

搭配着来，让糖尿病的饮食不再单调。
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