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《美术治疗》系统介绍了美术治疗方法的原则、理论与实践，不仅囊括了主要的治疗技
巧，还介绍了美术治疗产生的历史背景。读者可通过《美术治疗》对美术治疗有一个全
面而深刻的了解，对美术治疗技巧有更好的把握。《美术治疗》实例丰富，论述清晰，
对于有志于学习美术治疗的心理咨询与治疗师而言，是最恰当的入门书。
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评论

艺术治疗系列的总序

-----------------------------
要不要搞的这么啰嗦飘渺。整个一流派历史，空洞。。。

-----------------------------
已知的部分比较多，核心的部分一飘而过了

-----------------------------
入门篇

-----------------------------
本书1、2、4章的背景描述非常精彩，在其他书上没有见到过。强力推荐

-----------------------------
这本书！屁都没没放！！



-----------------------------
不太记得了，还行吧，讲了艺术的原始治疗作用什么的

-----------------------------
这是在网页内搜索“美术治疗”并点击“美术治疗
百度百科”时会出现的内容。只能粗浅了解，看完还是不知道怎么做，但最重要就是怎
么做啊。

-----------------------------
不知所云 不知所云啊。。
偏重理论，具体的艺术治疗方法没有解释。。而且书中所举的“治疗”的例子大多牵强
。。。

-----------------------------
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