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《七田真天才胎教法》内容简介：国际右脑开发权威、儿童早期教育专家七田真博士认
为，“胎儿是天才”：胎儿在胎内已经具备感情、智力和记忆，性格的形成和语言的学
习也是从胎内开始的，及时对胎儿进行科学的早期教育，能使孩子开发出卓越的右脑能
力。新生儿具有以下特征：情绪稳定，喜欢笑；晚上不会哭闹；说话早；理解能力、学
习能力强；开朗，喜欢与人相处；右脑发达。

《七田真天才胎教法》详细介绍了七田真博士的胎教法，从饮食、心理、与胎儿的交流
等，给予妈妈最全面的指导，帮助她们克服孕期的不安心理，以轻松自然的方式开启胎
儿丰富的潜在能力。
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评论

这胎教快成宗教了。

-----------------------------
育儿从胎教开始~虽然其中的案例很多，只要掌握住理论的精髓就好~

-----------------------------
一个长长的例子反复写了四遍，要理论没理论，只有空洞的几句话，例子也太假。
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-----------------------------
写得很玄。我想，爱与相信，就是最好的胎教。

-----------------------------
不错，有一定启发

-----------------------------
篇幅不多，像是看帖子，但是内容很棒！很实用

-----------------------------
不但胎教，早教知识也很全面。选择何种方式的教育主要看父母是否认同该理念。既然
认同了一定要坚持下去。

-----------------------------
此书叫做灵异宝宝大集合才比较恰当吧！

-----------------------------
小s的怀孕日记里推荐过，就下了电子书来看，书很薄，一个晚上就看完。书里更多的
是传递一种理念，让你知道小朋友在妈妈的肚子里已经有记忆的。

-----------------------------
这些书写来写去都是那么几句话，完全没有含金量。总之就是一句：胎宝宝是有感知的
。@ Geylang East Public Library, SG

-----------------------------
有点用的，

-----------------------------
做功课。也是一家观点，有益无害，定价虚高

-----------------------------
看过一些胎教的书，内容都差不多，无非是多与胎儿交流、听音乐、讲故事等等，这本
书里举的很多例子太神奇了。本书的逻辑性一般，有点啰嗦。比较新的内容是七田真的
黑白卡，胎教的时候用不知道有多少效果，已经出生的小宝宝倒是可以试试。胎教、育



儿贵在坚持。

-----------------------------
好多地方像忽悠

-----------------------------
怀孕的老友一定要看

-----------------------------
感觉神乎其神啊。

-----------------------------
全书讲了一个观点
就是胎教神奇，胎儿有记忆。要重视胎教，具体方案粗浅，简单，不值得购买。

-----------------------------
不能认同。天才不是你想要，想要就能要。。。

-----------------------------
哎，没有任何理论依据，让人怎么相信啊。

-----------------------------
学会了闪卡使用方法，树立正确胎教观

-----------------------------
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书评

这本定价20元的书估计也只有2元的含金量。
很短的时间便可以读完通篇，主题的思想即是胎儿在母亲肚子中已经有记忆，并且对坚
持使用胎教法对胎儿右脑进行开发，胎儿可以隔着肚皮看到真实发生的事情，可以将母
亲大脑构造的画面传递到胎儿的大脑。 受过七田真胎教的孩子可以靠自...  
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-----------------------------
粗读过七田真的几本书，这本是最离谱的一本！书中各种各样的作者的读者反馈的例子
，比如腹中婴儿知道爸爸几点回家啊，比如可以在妈妈引导下指肚皮哪里就踢哪里，比
如妈妈一进好闻的食品商店就兴奋踢啊......这么多主观的个例，完全没有经过科学的研
究，竟然也可以拿来写成＂胎...  

-----------------------------
七田真是日本的一位胎教专家，也是我最近在读胎教一类书时认识的。拒小S说曾经有
一段时间在台湾它的方法很受欢迎。但在大陆，他的方法已广受批判。所谓尽信书不如
无书，我是抱着观望的态度开卷的。看的也是电子版。对它版本的全面性还是有所质疑
的。 这本书与其说是胎...  

-----------------------------
从新浪微薄到书籍，我一直追随七田真先生，但是看罢书后，我还是觉得有点匪夷所思
，真有那么神奇吗？是不是夸张了点？当然，我会把自己当试验品亲身去体会一下的，
我会在胎教的时候多跟宝宝说话、多听音乐，让宝宝与我心灵合一！这本书如果在怀孕
之前就看，可能会让自己在前几...  

-----------------------------
书中无数次提出胎教的重要性及好处，举出了很多参加过七田真的培训的妈妈们写的心
得，证明胎教的神奇效果，但具体采用了哪些方法，提到的比较少。不过只要你把爱传
递给孩子，经常与胎儿交流，我想就已经做的很好了。  

-----------------------------
很认同一个观点，最好的胎教是将父母的关爱传递给宝宝。要相信宝宝能感受到父母的
爱。我不奢求有个天才宝宝，只希望他能健健康康的出生和成长。所以每日会跟他心灵
感应一番，嘻嘻  

-----------------------------
实例多，理论少。在作者笔下，胎儿的潜力和能量是惊人的，成功的胎教效果是那么神
奇。但要注意的是，胎教关键还是积极的心态和保持愉悦的心情，加上合理的饮食。凡
事不能强求，培养出天才婴儿可不是那么简单的事呀。  

-----------------------------
这本书不教给你很多办法，但是它一直说的是，要你相信胎儿，已是有生命有灵性的人
。 所以，请至少每天和腹内的宝宝说说话，在最初的时候，与宝宝建立心灵连接。  

-----------------------------
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