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The global financial crisis has made it painfully clear that powerful psychological forces
are imperiling the wealth of nations today. From blind faith in ever-rising housing
prices to plummeting confidence in capital markets, "animal spirits" are driving
financial events worldwide. In this book, acclaimed economists George Akerlof and
Robert Shiller challenge the economic wisdom that got us into this mess, and put
forward a bold new vision that will transform economics and restore prosperity. Akerlof
and Shiller reassert the necessity of an active government role in economic
policymaking by recovering the idea of animal spirits, a term John Maynard Keynes
used to describe the gloom and despondence that led to the Great Depression and the
changing psychology that accompanied recovery. Like Keynes, Akerlof and Shiller
know that managing these animal spirits requires the steady hand of
government--simply allowing markets to work won't do it. In rebuilding the case for a
more robust, behaviorally informed Keynesianism, they detail the most pervasive
effects of animal spirits in contemporary economic life--such as confidence, fear, bad
faith, corruption, a concern for fairness, and the stories we tell ourselves about our
economic fortunes--and show how Reaganomics, Thatcherism, and the rational
expectations revolution failed to account for them."Animal Spirits" offers a road map
for reversing the financial misfortunes besetting us today. Read it and learn how
leaders can channel animal spirits--the powerful forces of human psychology that are
afoot in the world economy today. In a new preface, they describe why our economic
troubles may linger for some time--unless we are prepared to take further, decisive
action.

作者介绍: 

乔治·阿克洛夫(George
A.Akedof)，1966年获美国麻省理工学院博士，现为美国伯克利加州大学经济学教授，
因在分析不对称信息市场方面作出的重要贡献，于2001年获诺贝尔经济学奖。阿克洛
夫的研究借鉴了社会学、心理学、人类学以及其他学科以确定经济学的影响和结果，他
研究领域包括宏观经济学、贫困问题、家庭问题、犯罪、歧视、货币政策等。

罗伯特·希勒(Robert
J.Shiller)，1972年获得麻省理工学院经济学博士学位，现为美国耶鲁大学经济学教授。
希勒在金融市场、行为经济学、宏观经济学、不动产等方面，著作颇丰。他和另一位经
济学家Karl
E.Case开发的Case-Shiller房价指数是衡量美国住房市场走势的主要指标。他的《终结
次贷危机》、《非理性繁荣》和《金融新秩序》等著作是全球畅销书。
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半本perface半本notes

-----------------------------
席勒这学期Econ116的课本，受益匪浅。有了些对非理性的新思路、新想法。不敢说有
什么更深刻的理解，但确实有了些更全面的视角。ps
两位诺奖真心都是凯恩斯的“脑残粉”啊，lol...
席勒上课时还说但是有人怀疑凯恩斯是gay（丫和一个心理学家好上了），结果凯恩斯
喜欢上一个俄罗斯的芭蕾舞女明星，然后下一张幻灯片就是凯恩斯和Lydia Lopokova
的照片，坐在台下我们想这个席勒老师真有意思，连这种八卦都要讲么...

-----------------------------
迄今唯一一本能让我读下去的宏观经济学著作

-----------------------------
基本是把两位作者此前的若干独立研究套用在了Animal
Spirits这个名字底下，颇有拼凑的感觉。行文浅显易懂，但比起Schiller早前的Irrational



Exuberance觉得还是差不少。社会心理、行为经济研究对宏观经济的改造很有必要。
理性预期和有效市场假说早晚会树倒猢狲散。

-----------------------------
生活/历史中的行为经济学，其实真往behavioral的方向想的话很多现象还挺intuitive的
。从书中看到很有趣的观点是经济和商业如何受到编造出来的stories影响，理念如何被
建构出来，人们自己如何相信这些理念并在其指导下行动。很受启发。

-----------------------------
一般般，没啥新意，说来说去就那几句话。

-----------------------------
浅显易懂 更像是为未来的行为经济学研究指明了方向

-----------------------------
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书评

经济学领域关于人性的讨论越来越普及了，罗伯特希勒用动物精神这个词传神的解释了
什么是人的动物精神和非理性，分为五个原理，下面是五个原理的解释。 1.
信心及其乘数，信心这个词是指那些不能用理性决策来涵盖的行为，它在宏观经济学中
起到重要作用。 a) 当人们有信心时，...  

-----------------------------
经济及经济学家的失灵 本杰明•M•弗里德曼
现在，几乎没有人不承认，美国的主要金融机构和由其支配的金融市场近年来表现得非
常糟糕。银行和其他的贷款公司在抵押贷款相关投资中遭受的巨额损失是金融失灵表面
上的证据——国际货币基金组织最新估计的数额已超过4万亿美元...  

-----------------------------
We simply do not know! John Gray * Animal Spirits: How Human Psychology Drives the
Economy, and Why It Matters for Global Capitalism by George Akerlof and Robert
Shiller Princeton, 230 pp, £16.95, February 2009, ISBN 978 0 691 14233 3 The las...  

-----------------------------
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中国自称奥地利学派的自由市场原教旨主义经济学爱好者和中国自称中间派的共产主义
者到今天走的路子，一天比一天的歪。
在所谓奥派看来，一切利他行为都是转瞬即逝的，只有绝对的自私自利才是纯粹理性行
为，而且更进一步地，这样的理性行为才是真实的人性。在对人性完全不信任...  

-----------------------------
读完《动物精神》，并没有意外的惊喜。倒不是因为这本书写的不好，而是因为感觉书
中没有新鲜的东西，基本上都是我以前了解的内容。应该说这本书的主体是由阿克洛夫
完成的，有关金融市场的内容则是由罗伯特.希勒所作。
希勒这个名字相对而言我知道的较早，在国内知道的人...  

-----------------------------
商学院的基础课程会告诉学生，大多数市场参与者是理性的，理性的商家会考量成本，
确定价格，而消费者计算效用，以最大消费者剩余为标准做决定。不管是竞争市场还是
垄断市场，都是这样子。这样的理论很容易被人接受，因为“市场参与者”就应该是这
样子的。然而这个理论的主语是...  

-----------------------------
阿克洛夫是因为试图理性地去衡量经济领域中的不理性行为而得的诺贝尔奖，而罗伯特
希勒在中国更负盛名是因为他那本《非理性繁荣》的书。
这本书拖了很久刚看，是因为近期回国和朋友交流中又被朋友力荐了一把。
简要地把有感触的点记下来，算个小笔记吧。 首先说一下Animal Spiri...  

-----------------------------
在开卷八分钟看到推荐这本书，第一时间到手，拿起就放不下来。一本新宏观经济学的
准学术作品能够做到通俗易懂，让一个没有经济学背景的人做到爱不释手着实不易。
Akerlof
（2001诺贝尔经济学奖得主）和Shiller（成功预测08金融危机爆发的非主流经济学家）
70年后联手重提凯恩斯...  

-----------------------------
来自: 石头时代(For that moment.....) 2014-08-22 14:09:56 波斯纳（R.A. Posner，1939-
），1959年在耶鲁大学获得文学士学位，1962年在哈佛大学获得法学士学位，1968年
赴斯坦福大学任教，1969年任芝加哥大学教授，1981年任美国联邦第七巡回区上诉法
院法官。主要著作有：...  

-----------------------------
“动物精神”源于古希腊名医的一个术语，定义为“一种纯粹的绝对的精神，一种觉察
不到的认知能量，其本质是直觉”。字面上的意思，其实很好理解，作为动物，它们并
没有思维，或许有思维我们也不知道，但是从对动物的分类，以及我们所了解的人类与
动物的不同，就知道动物的行为...  



-----------------------------
1、有时候，我们被它麻痹，有时候它又赋予我们能量，使我们振作，克服恐惧感和优
柔寡断。
2、他们把怀疑搁置一旁，而当每个人都这样做时，资产的价值就会升高，而且可能还
会继续上涨。只要人们保持信任感，他们的冲动就不明显。一旦信心消失，浪潮消退，
决策冲动就暴露无遗。 ...  

-----------------------------
这本书我非常喜欢 读书的时候感觉就像是在上shiller的课 shiller在耶鲁公开课 金融市场
的课 非常棒！  

-----------------------------

-----------------------------
尽管难以量化和模型化，动物精神却是解释大萧条和当前危机的重要概念。不过，阿克
洛夫和希勒动物精神的概念，似乎要比凯恩斯的概念更加宽泛也更加系统，他们试图创
建一套基于动物精神的理论，并用它来解释现实的宏观经济现象和波动。他们的描述说
明，现代市场经济对信心的依赖...  

-----------------------------
商学院的基础课程会告诉学生，大多数市场参与者是理性的，理性的商家会考量成本，
确定价格，而消费者计算效用，以最大消费者剩余为标准做决定。不管是竞争市场还是
垄断市场，都是这样子。这样的理论很容易被人接受，因为“市场参与者”就应该是这
样子的。然而这个理论的主语是...  

-----------------------------
animal spirits直译成动物精神，太僵。
本书借用了经济学家凯恩斯的基本观点，投资行为不能用理论或理性选择去解释，因为
经济前景根本难以捉摸。因此他提出投资的冲动要靠“animal
spirits”，即靠自然本能的驱动。个人认为应该把animal
spirits译成人类本能或者人类投资本能。...  

-----------------------------
因为学习金融专业，所以或多或少都接触了不少经济学的东西。在我的印象中，宏观经
济（包括应用经济）很多都是在用曲线和模型去解释经济现象，提出解决方法。
而这本书里提出，人的思想以及其所产生的行为应该成为解释经济现象不可缺少的一部
分。里面所提到的很多方面，其实就是...  



-----------------------------
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