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《经络按摩实用图典》内容简介：国内人体经络按摩的巅峰之作，由经穴按摩专家亲定
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结构，细审内容，打造而成的一部经穴按摩经典图文之作，将国医的精髓以最通俗的形
式展示给广大读者，让其服务于我们的身体健康和日常生活。

生动的语言为您揭开经穴的养生之谜

古老经穴医书往往晦涩难懂，多数通俗经穴读物又常常漏洞百出，真正优秀的经穴按摩
书一定是语言通俗易懂、内容专业而又具有很强的操作性。我们用简洁的文字和最形象
的图示，将看不到、摸不着的十四经脉生动地描画出来，将您带入一个神奇的经穴世界
。

标准手绘步骤图，不懂穴位也能轻松上手

不用担心按摩时找不到穴位、用不对手法、掌握不好力度，只要跟着我们的步骤图一步
步来，再加—份您的爱心与耐心，家人的健康和幸福就会流淌于您的手下．爱意会在彼
此相对的目光中暖暖升起。
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