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《"说话"对孩子有多重要》分别从教孩子说话、为孩子创造语言环境、教孩子学会倾听
、帮孩子积累语言素材、在实践中磨砺孩子的口才以及正确地进行亲子沟通、消除孩子
的语言障碍和与孩子交流时的语言禁忌等多个方面详细阐述了如何从小客观、科学地培
养孩子的语言表达能力，以及家长应该如何正确地和孩子进行语言沟通。一个个生活中
常见的鲜明问题，一个个生动有趣的故事，一个个简单易懂的道理，一个个切实可行的
方法，挥挥洒洒，跃然纸上，为家长们提供了一份教孩子“说话”的良方。

美国的教育学和儿童心理学的研究人员，带着录像机住进中产阶级家庭和贫民家庭，比
较两者育儿方法的异同。他们发现，最大区别是语言环境的不同。一是话语数量不同，
中产阶级父母对孩子讲的话语量远远超过贫民家庭。到3岁时，中产阶级家庭的儿童平
均听73000万个单词，而贫民家庭只有1000万个。二是话语质量不同，中产阶级父母的
话语要复杂得多，而且很多父母经常念书给孩子听。三是态度不同，中产阶级父母更尊
重儿童。比如，在饭桌上闲谈时，他们的话题和语气，已经假设了孩子是要加入讨论的
，而贫民家庭通常是父母决定，孩子执行。

相信通过家长的努力，一定可以把孩子培养成拥有绝佳口才的“语言小专家”，让孩子
在人生的起跑线上赢得先机，一步步顺利迈向成功的未来！
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