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《青藏红景天:资源·开发·研究》立足于青藏高原红景天资源的研究与开发，回顾红
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景天的药用历史，综述红景天的研究进展，系统总结了国内外研究成果，同时融入了本
课题组多年研究红景天积累的经验和数据，编写了这《青藏红景天:资源·开发·研究
》。《青藏红景天:资源·开发·研究》包括红景天植物的分布、种类、化学成分、指
纹图谱、药材鉴别、产品开发、药理作用和临床应用等方面，研究扩展到红景天药材和
成方制剂的检测、红景天苷的合成、人工栽培、组织培养、药用和保健食品开发等多种
领域，涉及化学、生物、药学等诸多学科，力求对红景天属植物在较高层次上的开发利
用提供全面的研究信息和方法。
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