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设计是什么？为什么设计？

原研哉与阿部雅世，东京与柏林，居住在两个不同城市的设计者，进行了一场以“设计
”为题的讨论。本书是两位作者的精采对谈录，他们结合自身对于设计的想法与实践，
融合彼此对于东西方文化的观察，在“如何理解设计”、“设计的语言与沟通”、“设
计的潮流”、“设计与生活”四个大主轴之下，深入探讨设计的根本，以及种种与设计
相关的有趣议题。

作者介绍: 

日本平面设计大师原研哉先生，日本设计中心代表，武藏野美术大学教授，无印良品咨
询委员会委员。他以一双无视外部世界飞速发展变化的眼睛面对“日常生活”，以谦虚
但同时尖锐的目光寻找其设计被需要的所在，并将自己精确地安置在他的意图能够被赋
予生命的地方。当我们的日常生活正在越来越陷入自身窠臼之时，他敏锐地感知到了设
计的征候和迹象，并且自觉自主地挑战其中的未知领域。他的设计作品显现出来的不落
陈规的清新，在于他找到了设计被需求的空间并在其中进行设计。在这样的态度下，他
拓展了设计的视野和范畴，在他所经历之处，崭新的地平线不停地被发现和拓展。
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标签

设计

原研哉

日本

阿部雅世

艺术

Design

艺术【设计】

文化

评论

前面还不错，挺有意思的，很多新的想法。后面就太繁琐了，而且这本书灌输的日本式
思维太多了，到后来有点烦。

-----------------------------
设计是让人认识到事物本质的工作，而这又是通过生命才能解释的。而且对于欧洲文化
冲击的反思和自身的反省很有启示。但日本人就还蛮自我感觉良好的啊，“只有我们日
本人才有这么丰富的气候吧，有二十四节气”“只有我们日本人才会用到这么多的调料
，这么正式的烹饪吧”不要闹好嘛~（另，这是用电纸书看的第一本书，还蛮舒服的~

-----------------------------
4.1星，两位日本艺术设计大师坐而论“道”的交谈录。如果读者希望从中汲取“术”
，可能要失望了。书中“棍子和容器”的比拟让人印象深刻。



-----------------------------
越到后面越玄，五年之后再看吧

-----------------------------
大师就是大师。受益匪浅。

-----------------------------
久住欧洲的阿部雅世说了句话，大意是在国外住了越久就越觉得自己越日本。这句话让
我想了好久。

-----------------------------
这本应该感觉不如之前
但是原研哉的书可能不能马上给在设计上有什么感悟但是会让你的艺术修养大大提高

-----------------------------
需要重读

-----------------------------
对话方式阐述日欧两地的设计风格，适合闲着没事翻。

-----------------------------
在我看来这是本讨论生活和教育的书……好想标上#教育者必读#！！！好多地方有共鸣
和启发！而且阿部老师给了好多好的案例啊！

-----------------------------
卖太贵。经常有亮点

-----------------------------
: TB47/7214-1

-----------------------------
对话形式蛮轻松的，但最近也对原研哉审美疲劳了。



-----------------------------
原研哉

-----------------------------
不懂设计，连muji的衣服都穿不了，因为觉得气质长相华丽的人穿的简洁才反而凸显好
看，要是本人就清汤寡水的再穿的清汤寡水的就有点索然无味，但每次翻一翻原研哉的
设计书都让我对生活有一种梳理，要是在思维和理念上趋于简洁的话，无论在为人处世
上还是穿衣带帽上都可以更随性吧

-----------------------------
絮絮叨叨的聊着生活，和生活中细腻的观察、发现。把「设计」定义为「创造生活文化
」。

-----------------------------
比较凌乱的思绪

-----------------------------
“科技没有带来任何幸福”

-----------------------------
然后可以开始补原研哉的欲望论了。

-----------------------------
好的设计的背后总有一个强大的灵魂，好像所有“看起来”是怎么样的事情实际上都不
是那么一回事嘛。

-----------------------------
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读完了这本书，除了原研哉所讲的为什么需要装饰缘由外，从原研哉和阿部雅世的对话
中也看到了两人各有的设计思路，整理如下： 一、原研哉的视觉传达概念。
1、现代主义的“容器系统”
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在书中，原研哉提到了设计的两种思路，一种是加工和改变世界为目的的“棍棒系统”
，另一个...  

-----------------------------

-----------------------------
更多的时候，人沦为生活的奴隶。比如钢筋水泥和电器。现代人类从一出生便开始学习
如何与它们相处，使用它们。
洗衣机的功能越来越复杂，这被广告商称为的设计。我站在自家的洗衣机前，试图从复
杂难懂的使用说明里找出它们内在的联系。三个小时后我放弃从上面寻找到帮助的可能
，...  

-----------------------------
断断续续的读完了《为什么设计》，单单是从书名来看，以为会是一些枯燥的理论，但
真的读起来还是蛮有意思的，通过两个人的对话形式，来展开个人的设计观，单就这个
想法，已经有些意思了，类似的探讨设计的书籍很少。
第一感觉，设计不应仅仅作为商业的附加，而更应该是包含商...  

-----------------------------
原研哉的书我一直都很喜欢，从书的装帧到排版，感觉真的是个很细心的人，也努力为
着美好的生活注意着生活中的每一个细节。这样细心的为我们设计着简单易操作的物品
，我也曾几何时的希望自己是一个有创造力的人，可我始终没有摆脱世俗，我依然是个
俗人，呵呵…… 但是，也要为...  

-----------------------------
书里阿部雅世的话更有可读性。一个常年生活在欧洲的日本设计师，分析了欧洲设计和
日本设计的共同点和不同之处，让我从经济，制造业和国民本身了解了二战对设计的影
响，比学校里讲的设计史要有意思多了。
对话的另一方，原研哉，虽然也是一位大师，但是在书中还是过多地介绍了...  

-----------------------------

-----------------------------
我的博客原文：http://www.justinyan.me/post/1798
日文中译本读起来总是令人觉得流畅而素雅，原研哉关于设计的看法总是遥远而发人深
省。
这本书是原研哉与阿部雅世的对话。看过原研哉的《白》、《再设计》、《设计中的设
计》，其在日本享有盛名，而阿部雅世的名字却是第一次...  



-----------------------------
竖版繁体确实让人读来有点辛苦，所幸春节正好赴孤岛旅游无聊至极，一本原计划半月
看完的书3天搞定，实在让人兴奋。虽然中间不少对话之间的口水话客套，但整书读完
还是让人很是舒畅，因为这终于不再是一本理论书。
让我挺喜欢的几个看日本人的角度： 一：边界思维。 （原文）...  

-----------------------------
问：为什么会看这本书呢？
答：当然是因为原研哉的名气了，阿部雅世在看这本书之前都没听说过。
问：书里讲了些什么？
答：书里是原研哉和阿部雅世两人的对话集，从封面也可以看出来。书名《为什么设计
》，两人的对话主要也是围绕这个。但这五个汉字有两个意思，有歧义。 问：...  

-----------------------------
整体来说这本《为什么设计》比《设计中的设计》《设计的觉醒》要不那么出彩，整本
书都是以谈话的方式，我个人比较喜欢阿布的谈话。很喜欢她看事物的方式和对各种文
化的进行对比。
我觉的原的设计重在对白的运用，这里是很少提到的。不过我还是很喜欢原讲自己的家
的那一段...  

-----------------------------
读完了这本书，除了原研哉所讲的为什么需要装饰缘由外，从原研哉和阿部雅世的对话
中也看到了两人各有的设计思路，整理如下： 一、原研哉的视觉传达概念
1、现代主义的“容器系统”
在书中，原研哉提到了设计的两种思路，一种是加工和改变世界为目的的“棍棒系统”
，另一个是以...  

-----------------------------
这本书能有8.2分的评价，大抵是受了原研哉的影响。这是一本以对话记录形式展开的
书，象阿布雅世在后记里写的那样“日本恐龙般珍贵的人才原研哉先生，和我这个来历
不明的稀有动物在“设计”这一站相遇，从而有了这本书的问世”。
关于为什么设计这个问题，回答起来...  

-----------------------------

-----------------------------
断断续续将近1个月，快接近尾声才发觉在【欧洲生活文化与欧洲设计的关系】章节里
驻足了好多次。
阿部是始终怀揣着“怀”日情节而演绎自己的设计“回归学”，也就是棍棒理论里的“
容器”学，他的设计哲学在回归历史、回归家庭中，需求一份沉淀和传承，而这些，恰
恰是时代快速发...  



-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
初看这个书名，《为什么设计》，甚觉有意思。涉及设计的工作那么多，我们最熟悉的
有建筑设计、服装设计、室内设计、机械设计等，还有许多我并不知道的设计工作。每
一个国家都有自己的历史、文化、文明，设计又是设计师脑海思维的具象化，而究竟为
什么而设计呢？很多设计师在...  

-----------------------------
买时激动，读后心痛。辜负了这个伟大的题目。两个极简设计师的互相吹捧，互抬身价
，并插播无印良品广告。为什么这本书纸张要用那么好，那么厚，好心痛啊。相对于这
两个人在业界的作品和口碑来说，真是失望远远大于收获。  

-----------------------------
本书的视角很独特。一个在米兰生活十六年，柏林一年的日本建筑设计师阿部雅世和生
活在日本本土的平面设计师原研哉围绕设计，生活，全球化，日本与欧洲的比较等话题
进行的交流。感觉日本当初追赶发达国家时走过的一些弯路，比如环境污染，经济泡沫
，文化断层，都是我们正经历 或...  

-----------------------------
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