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藏文著作。

作者介绍: 

索南坚赞，生于公元1312年，藏历第五饶迥水鼠年，元仁宗皇庆元年，卒于公元1375
年，藏历第六饶迥木兔年，明太祖洪武八年。他是萨迦四大拉章之一的仁钦岗拉章的继
承人，曾兼任萨迦大寺的座主，政治、宗教两方面的地位均很高。他又富有才学，受到
大家的敬重，一般尊称他为“喇嘛当巴”意为贤德大师。他曾从大名鼎鼎的布敦大师学
法，又作过宗喀巴的上师，因此名声更加普传了。
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大一，读得很痛苦，忘得差不多了……
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