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《白天&黑夜》讲述：24岁的奕，简单、自由、独立，从法学院毕业，通过纽约州的律
师资格考试，在曼哈顿一家律师事务所找到第一份工作。同年夏末，她和34岁的富家子
莱尔•奥尔顿在一个酒会上邂逅相识。两个不同母语，不同国籍，不同年龄，不同阶层
，不同经历的人，从游戏到认真，相爱却不相知。他们因为奕的意外怀孕而结婚，很快
又因为生活中的种种冲突而分手。离婚之后，两人在抚育女儿的过程中逐渐磨合，相互
了解，开始尝试为共同生活而改变。正如书里的结束语说得那样：我不知道我们会走到
哪里，也不确定自己想要的究竟是什么。可能我们还是不合适，可能这段新的关系一样
会结束。到那个时候，我们之间或许就真的了结了。就是这样的，是一种深深的无奈。

作者介绍: 

陈之遥，GIB，girl in
black的首字缩写。1980年9月生于上海，法律专业，现居美国，从事金融风险控制。20
08年10月，在黑色T61电脑上写下人生中第一个既非作业又无关工作的句子：“事情的
本质从来不是它看上去的那个样子。”所有的故事都从那个时刻开始。
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莫名其妙的爱，让人无法信服的垂青，单薄符号化的人物，又是所谓的“自尊常常把人
拖着”，言情界被讲过八百遍的故事……不过这又有什么关系，每一秒在世界上发生的
事不都是重复么，老套和意淫本来就是爱情故事的根本。老实说，Lyle这种人顶好是别
去找什么真爱，被娇惯得要命，找个漂漂亮亮、年纪轻、足够笨也足够聪明的放家里做
太太养小孩也就够了。不过好在这世上从来就没什么真爱，我也就不必在前半截为男主
角的自私软弱而愤恨，后半截又为他根本不可能的屈服让步而恼怒了。永远记得莫泊桑
的Bel
Ami，年少时匆匆看过的故事，什么情节都不记得，却单单记住了杜洛瓦和他那位游戏
人间的情妇，他们间我认为最合适的亲密关系。

-----------------------------
这也是曾经不允许自己考砸一场考试的女孩子，破碎过后却开始真实地呼吸了

-----------------------------
今天刚读完，故事叙述很冷静很真实。我相信很大部分都是作者的亲身经历。北大毕业
在纽约读完硕士考bar当律师的中国人真的不少。同为留学生，纽约客，接触过一些有
钱人，她描述的绝大部分都是事实，比如住上东，周末去汉普顿度假，工作，保姆之类
的。虽然身边不少朋友嫁了老外，我依然会好奇她们怎样融入另一种文化，融入另一种
家庭。很真实，很有意思的书，几个小时就可以读完，却可以给你带来一些思考。

-----------------------------
爱情那么火热，婚姻却那么冰冷。



-----------------------------
男主角不是个优秀的人 适合做情人但不会是个好丈夫
女主角明明知道这一点但还是陷进去了 当担忧变成现实时又受不住了
何苦呢……即使有爱也爱的太累了 彼此完全不信任对方 不知道有什么好纠结的

-----------------------------
朋友的推荐去看的 敬佩于女主在婚姻的低潮果断的离开
又惊讶于她也许又回到曾经的婚姻中

-----------------------------
今天刚看完，我也觉得很真实，的确“我”本来可以活得更自由璀璨，只是因“我”总
是轻易就沦陷了，这种爱又让“我”让我患得患失，甚至要通过自虐去成就爱情。Lyle
Ultan足够吸引人，英俊多金又内敛多情，目标明确又张弛有度，他是个被宠坏的男人
，他能给予的似乎不多，他更爱的是自己。就这样2个个性鲜明，生活经历包括金钱差
异巨大的人必定是要撞出火花的。小说的后半部总流淌着一股忧伤，“我”不断地因为
Lyle
Ultan而改变，被磨掉了菱角，也只能置之死地而后生，我愿意希望这个结局是好的。

-----------------------------
就那样 ，受不了作者装的高高在上

-----------------------------

-----------------------------
跟景行的文像，但景行写得比她好。

-----------------------------
对我来说这还是一部寻常的言情小说，最终会为了爱改变的王子还是过于梦幻。

-----------------------------
虽然老套不过挺真实的，很美剧的剧情。

-----------------------------
一个可以触摸到的故事

-----------------------------



女孩当自立

-----------------------------
也算是反复看过很多遍

-----------------------------
虽然相信有真爱，但是看完之后跳出来从世俗的角度说女主被男主骗了也没毛病。从头
到尾除了那些对所有情人都会有的温存和体贴之外，没看到男主对女主有任何特别之处
，逼女主丢工作要孩子抚养权包括最后的挽回也都是用手段和魄力，为达目的毫不留情
，把女主吃得死死的，而女主除了离开他这张牌之外啥也没有。所以最后也是按照他的
剧本走，其实两个人存在的问题一个也没解决。

-----------------------------
茶花女的大体情节都记不太清楚了，印象最深的是玛格丽特剥开自己的衣服，露出胸脯
对阿尔芒说，“来吻我”。那个时候，她哮喘犯了，也快死了，脸红扑扑的。不知道为
什么，看这本小说的时候头脑中总浮现出这个场景。欢愉中贪图圆满，喘息里终得破碎
，事实如此，大抵出不了这个圈套的。

-----------------------------
如果是作者的真实经历，那么她的人生还真不错。故事要有波折才有看头，我倒没觉得
作者装逼或者优越感强，因为她本来就是中产以上，家境尚可，学业和工作都挺精英范
。男主角婚内出轨，每天轰趴，确实很适合作为情人而非丈夫。女主角自信勇敢，遵从
内心不畏人言，这种品质挺好的。有人说她绿茶，我不这么认为，我觉得挺好的。

-----------------------------
有很长的一段时间非常喜欢陈之遥和吴越的文 感觉她们有种说不出来的类似 现在想想
觉得这个作者其实是有些骄傲和优越感的 或许和她的背景有关
但是吴越的读起来就感觉这是个勤勉踏实又不失幻想的人

-----------------------------
类似亦舒笔下冷静的女子，是不是智商高的人对爱情都这么苛刻？！唯一要我记得的是
国际公司法方向的律师助理enter-level年薪10刀啊。哎呦米国真是黄金专业配黄金收入

-----------------------------
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和小妞忙着毕业那段时间，焦灼着写论文选工作，我们最放松的时刻就是到OL上刷屏
，追看GIB的帖子，都爱白天&黑夜。
一转眼，GIB的帖子出版成书，小妞去了港大，我留在南京。在MSN上知道小妞分手，
和我说：现在去再远的地方也可以......我觉得难过。有些后悔，不该把那副...  

-----------------------------
陈之遥新作——《一生一遇》 有些人，有些机会，一生一遇。
http://www.rongshuxia.com/book/5228148.html
二十一岁的苏敏不顾家人反对去北京学习设计，为了赚到不菲的学费，她进了一家新创
立的高级服装公司工作，认识了该公司的三个创业股东——...  

-----------------------------
个人比较喜欢这本，作者对主人公的感情刻画非常细腻，细节上描绘也深入人心。故事
情节发展也很微妙，有些东西你越想看（得）到越是看（得）不到，但也就是这种飘飘
渺渺的东西更能吸引人……很赞的一本！  

-----------------------------
在我看来，小说，尤其是言情小说，就是满足被现实中的人，现实中的事情打败了的心
灰意冷的女人们yy的需要的。这本书，至少liba上GIB写下的他的故事，不是。
liba很囧的就是很多跟帖的孩纸很爱挑gib的语法错误which让我感到非常的无奈，当然
再回复的时候可以看到gib也很无奈。...  

-----------------------------
读到一半了,这本书,进程还是蛮快的.
e是个我羡慕的女子,目前看来,那种放得开,当然是某种意义上的,很可爱,是很虚的样子,喜
欢 完美的男主角也有听朋友讲过,她生活的男人就是那样
似乎如果男人是如此高贵,女人就会稍好些,这还是与今天女人的地位有些关系的.
只愿在看到他们结婚,温...  

-----------------------------
最早是在onlylady上看的，看了个开头就一直想往下看,往下看, 忍不住,
上班看小說是第一次, 可是我想知道結局, 想知道L和E一定會在一起.
結局有點不夠.看來我還是比較嚮往美好的結局. 男女主角一定會在一起的那種.
其實我蠻害怕婚姻的, 雖然我男朋友一遍一遍的告訴我, 我們結婚...  

-----------------------------
妻子闹情绪的时候，丈夫不会来哄，我可以理解为东西方的文化差异。西方人强调个体
的独立性，丈夫期望妻子避免情绪化，能理性地分析问题，自己解决问题，而不是一有
矛盾出现就需要自己去说好话，放低姿态去讨好妻子。这是他们理解的男女平等。
但是我对Lyle在女...  



-----------------------------

-----------------------------
这是我第二次陈之遥的书，第一次读的时候是在她的博客，还记得她的名字叫GIB, girl
in
black。她的小说我好像基本都看过了，这个是第一次接触的时候看的，觉得应该大部
分是以她自己的经历为蓝本的。 第一次读，有慨叹，有感动，但真的只是当小说读。
第二...  

-----------------------------
08年的9月，GIB在某论坛敲下题为：How to divorce with a
millionaire的回顾贴，故事叙述完后不久，她便在OL重新将这段fabulous的（至少在我
看来）经历铺陈开来，写成小说。反反复复看过不下三遍，甚至能背出一些里面的句子
，友人说我，看来这个故事真的感动了你。已经预定了此...  

-----------------------------

-----------------------------
接受不了跨国恋情，但是这个文看着却甚感舒服，作者很会讨巧，以女主人的视角第一
人称去讲述，而不是全知全能，省略了给读者带来消化不良的麻烦。然而，读完全文之
后我又突然感到，中国人与美国人难以沟通的无奈恰恰就是普通夫妻之间男人与女人沟
通的无奈，美国人与中国人的婚...  

-----------------------------
今天刚看完，我也觉得很真实，的确“我”本来可以活得更自由璀璨，只是因“我”总
是轻易就沦陷了，这种爱又让“我”让我患得患失，甚至要通过自虐去成就爱情。Lyle
Ultan足够吸引人，英俊多金又内敛多情，目标明确又张弛有度，他是个被宠坏的男人
，他能给予的似乎不多，他更爱...  

-----------------------------

-----------------------------
男主自由惯了，他的确对女主很心动，但婚姻并不简单，面对生活的琐碎他逃避了，如
果是因为怀孕而不能那什么可以有其他办法嘛，或者提出来啊，为什么要背着她？当然
女主也确实没做好结婚生子的准备，在她怀孕时也确实刁难，娇气，认为男主没顾及她
，也让男主反感了找到理由了 女...  



-----------------------------
不是很能理解女主离婚，是矫情作吗，看起来一切都好啊，她自己也很优秀就是了
——以下摘录三段印象深刻的
在那之前的一个礼拜过的超级忙碌。人事部很快就拟好了书面的派遣协议，发给我看。
第一年我会以Secondee的身份在香港工作，薪水增加的部分很可观，另外还有海外津
贴和服...  

-----------------------------
最后的结局说到底还是没有解决白天和黑夜的时差问题，仅仅是某一刻的交融是无法走
入婚姻的。一个渴求平稳的幸福，一个向往纯粹的爱情，本来就是八杆子打不着的两个
人却凑到了一起。说实话，我没有觉得男主很爱女主，一直说着“我爱你”却一直在逃
避，那些婚姻中需要磨合的粗糙...  

-----------------------------
异国恋人从差异到融合之爱，像是爱丽丝梦游仙境，她有资本去赢得自己的自尊吗，还
是义无反顾地给自己另一条出路？不管如何，听从自己的内心。也许不曾经历这异国之
恋，但是之遥笔下的女主经历的心路历程，仿佛你就是看着姐妹在那，她的聪慧、自强
、高贵，都给我很深的震撼。看...  

-----------------------------
记得是初中无意在书店看到的这本书，竖着塞在柜子里，好不起眼，大概是一种缘分让
我把它抽出来，从此认识了之遥。
这是之遥的第一本出版书，给我一种特别的真实感，总是不由自主的代入。e和L的爱情
，不可思议中又透露着一点理所当然。当年的我爱惨了这本书，好像买来连续看了五...
 

-----------------------------
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