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《孩子,你真棒!》内容简介：如何培养孩子的责任心？如何提高孩子的挫折承受力？何
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让孩子学会自觉自律？如何让孩子懂得宽容，充满爱心？国际著名作家、《谁动了我的
奶酪》作者斯宾塞·约翰逊博士通过多年研究，为家长们总结了一套教育方案，帮助造
孩子坚韧的性格、关心他人的品质以及在高速发展的社会中保持这些优良特质的决心和
毅力。一旦开始运用这些真正的养育秘诀，你自己、你的孩子以及你的家庭都将变得更
快乐、更幸福！

作者介绍: 

斯宾塞·约翰逊，博士，全球最受欢迎和最受尊敬的作家之一，他的作品作为效果极佳
的工作指南和培训工具，被世界顶尖企业和知名组织广泛使用，很多人从中受益。

约翰逊博士善于用生动的故事讲述现实的智慧，轻松活泼的寓言风格既让人深受鼓舞，
又让人深受震撼，被誉为“最善于为复杂问题提供简单有效的解决方案的智者”。

他的作品《一分钟经理人》《谁动了我的奶酪》《礼物》《让顾客主动来敲门》《孩子
，你真棒！》《孩子，你为什么不听话》《为什么幸运的人总幸运倒霉的人老倒霉》《
给你自己一分钟》《一分钟教师》等，长居《纽约时报》《出版家周刊》等各大畅销书
排行榜，并被CNN、BBC、《时代》《商业周刊》《纽约时报》《读者文摘》《华尔街
日报》《财富》《今日美国》等广泛报道。目前，他的著作已被译成47种文字，创下了
全球发行逾亿册的惊人纪录！

斯宾塞·约翰逊博士长期服务于哈佛商学院，现任哈佛大学肯尼迪政治学院公共管理中
心顾问。
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标签

教育

育儿

评论

内容言简意赅，执行力强。最爱大红的硬封，看完了也会一直放在床头。
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-----------------------------
一分钟教育效果真的很好．父母必读之物．育儿经．
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书评

读了几本斯宾塞的书，风格大同小异，但是还会静下心来读，因为它关系到孩子的成长
，这一点很重要。孩子是家庭的核心，关系到家庭的稳定，所以调整好自己，才能教育
好孩子。  

-----------------------------
读了很多遍，还会读~~~每次读都有不同的感受，都有不同的收获，建议有孩子的有时
间看看，相信你也会像我一样喜欢他，并有一定的收获！  
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