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《骨科注射治疗手册》所述的注射技术是基于参考医学文献对不同方法的描述以及作者
的经验。所选择的技术应该适合绝大多数病况。由于临床情况不尽相同，个别病例可能
更适合其他方法。《骨科注射治疗手册》主要是对操作技术进行描述，并不涉及与操作
有关的临床诊治决策及获益／风险评估。我们鼓励读者从其他途径学习及掌握其他的治
疗方法。多数情况下，医生在熟练的独立操作之前都要经过学习、实践和掌握的过程。
医生一定要为病人选择最佳的治疗方案，医生也要评估自己是否有能力完成操作。
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