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《中华上下五千年名流趣话》一书荟萃了中华民族历史上各朝代的数百位名人高士、智
者豪杰，以及一些影响时代发展的奸雄人物，将他们的逸闻趣事、英雄事迹、智慧谋略
，抑或过错教训一一展现于读者面前，其或得或失，或对或错，让我们边读边品，相信
定能让大家在丰富自己的历史知识，深入认识中华千古风流人物，也从他们身上学习做
人的智慧，吸取失败的教训，获得成功的启发，掌握幸福的真谛！

《中华上下五千年名流趣话》按朝代阶段划分为六个部分，力求将我国历史上的名流人
物一举囊括，内容丰富，故事性强，趣味性高，知识点多，文风通俗易懂，文化品味较
高，是同类图书中的佼佼者。非常值得一读。

作者介绍:

目录: 先秦时期 黄帝娶妻德才为先 伊尹扮奴隶见商汤 周公握发吐哺辅助周成王
管仲靠识途老马救齐军 老子指点阳子居自然处世 孔子以貌取人，失之子羽
孔子识箭猜出制造者 孔子虔诚学琴悟出作者 孔子的自嘲 伯乐慧眼识千里马
卫懿公因喜鹤而亡国 蹇叔预见秦军战败 弥子瑕年老不受宠 史鱼死后谏卫灵公
伍举以鸟喻人激楚庄王振作 楚庄王绝缨宴容人得厚报 范蠡暗中发展成巨富
范蠡卖马借力而行 范蠡、文种，去留两种人生 猗顿求计陶朱公成富贾
孙武斩吴王爱姬立军威 伍子胥过昭关一夜白头 申包胥痛哭七日搬秦师
俞伯牙弦断得知音 师旷眼盲心不盲 祁黄羊荐才不避亲仇 孟母三迁孟子成才
列子忍饥避祸得义名 扁鹊医人最重防患于未然 商鞅知魏惠王而不愁生计
商鞅处世不当终被杀 范雎看透穰侯躲搜查 庞恭“三人成虎” 公孙仪不吃赠鱼好做官
苏秦的感叹 齐威王以人为宝威加天下 田婴厚待齐貌辨重得相位
冯谖买“义”助孟尝君名扬天下 孟尝君靠“鸡鸣狗盗”者得活命
鲁仲连一席话说动平原君 信陵君厚待侯赢破秦救赵 吕不韦一把捐款得做官
吕不韦以人投资成秦相 蔺相如大事为重将相和 李斯一篇文章消秦国逐客令
李斯妒才毒死韩非秦汉时期 张良谦和待人得兵书 刘邦派人看坟人心向汉
萧何月下追韩信 萧何自毁形象得平安 “不倒翁”叔孙通官运亨通
韩信听人训导自强终成名 韩信忍胯下之辱终成功 陈平示人无财避凶险
陈平不杀樊哙得平安 曹参宴请下属和为贵 袁盎待人大度保全性命
贾谊遭人谗毁作《吊屈原赋》 卫青听善言得汉武帝信任 司马相如一首妙曲得文君
卓文君一诗挽夫心 东方朔机智诙谐得高官 李延年妙曲荐妹得宠
李夫人为留福荫掩藏容颜 邴吉宽以待人得报答 王章不听妻劝终被杀 赵飞燕惜才赠宝琴
刘秀与冯异君臣互敬 刘秀推心置腹人心尽归 班超投笔从戎万里封侯
刘睦示人以恶保平安 吴夫人巧劝孙策收人心 曹操割发代首治军有方 曹操分香欲留美名
刘备种地迷曹操 张飞义释严颜先入蜀 诸葛亮识破刺客救刘备 徐晃伺机而战击败关羽
祢衡狂妄不改自取灭亡 杨修耍小聪明丢性命 孔融逞口舌，满门皆被斩 华歆退礼为做官
蔡文姬弦断知琴音 杜夔听钟辨清浊 司马懿装病骗曹操 魏晋南北朝时期
司马懿装病骗曹爽 诸葛亮攻心术降服孟获 曹表听人举荐忙制止 山涛交友由妻子品评
嵇康不授徒致《广陵散》绝迹 嵇康为不做官与朋友绝交 嵇康冷落钟会遭其陷害
阮籍大醉两月拒司马昭谈婚事 阮籍佯狂不服礼教 阮籍审慎处事保平安
顾荣明做“酒鬼”暗保身 祖逖闻鸡起舞匡扶社稷 祖逖仁厚爱人天下皆服
石勒示假隐真活捉王浚 谢安镇定自若稳定人心 王羲之睡觉时成东床快婿
杨逸治光州一心为民 陶渊明不为五斗米折腰 陶渊明不为高僧改变原则
王弘半路设酒结识陶渊明 萧统苦读饮“御寒汤”隋唐五代时期
皇甫绩诚实做人功成名就 杨素与口吃者斗趣 李渊善射得良妻
长孙皇后谏唐太宗爱待良臣 卢照邻问师孙思邈 李勋识见长远免遭后祸
姚崇以哭避祸得平安 狄仁杰棉衣藏信得活命 狄仁杰不迷信妙语服人
狄仁杰荐才无数称“国老” 武则天的爱才不计被骂 陈子昂摔琴一举成名
张悦成人之美得厚报 裴宽埋肉得娇妻 李林甫为一己之私为祸天下 李白观人磨针受教育
李白杜甫的伟大友谊 杜甫写诗字字珠玑 杨玉环色迷唐玄宗 杨玉环听小人之言疏远李白
杨国忠胡作非为终被杀 韦应物感光阴易逝发奋读书 郭子仪大开家门不受诽谤



杨绾因节俭而众人服从 李泌保友人为国出力 白居易诗才高“居天下也不难”
自居易为爱妾作《杨柳词》 刘禹锡好为人师遭人恨 喜好奇石的牛僧孺 李益情负霍小玉
柳公权虚心练字终成书法大家 钱缪制“警枕”保持警惕宋元时期
赵匡胤英雄救美却“误美” 赵普半部《论语》治天下 张咏巧治士兵扰民
柳永因写词开罪宋仁宗 晏殊以诚实得信任 晏殊爱惜后生得佳句
欧阳修勤学认真成文学大家 范仲淹割齑划粥终建功立业 范仲淹谏善言保众臣
富弼德才兼备成晏殊女婿 富弼不入俗流得范仲淹欣赏 王安石教导苏轼谦虚向学
司马光砸缸和写史书 司马光以品德荐才任人 司马光固执废新法
苏轼学老农做“东坡居士” 苏轼与苏小妹戏诌斗趣 苏轼苏辙兄弟的中药保健法
苏小妹新婚夜三难秦观 陈莹迎合时势避凶趋吉 狄青低出身而高立功
王怀隐种枸杞济世救民 陈璀观蔡京知其豺狼本性 宋徽宗评画以意取胜
周邦彦谱词写宋徽宗嫖妓 李师师死别宋徽宗 韩佗胄不听书生言终尝恶果
廉希宪不理高官而礼待穷秀才明清时期 朱元璋借皇后生日治官员吃喝之风
袁凯装疯弃官得活命 沈万三豪富吓走师爷 蒋瑶装糊涂造福扬州 王守仁主动让功得避祸
戚继光立志“但愿海波平” 何心隐因学说被杀于张居正 李时珍逢寿星得长寿方
唐伯虎装疯卖傻避祸端 唐伯虎巧题祝寿诗 祝枝山用春联戏谑钱财主
祝枝山与唐伯虎、文徵明斗诗 文徵明勤奋不辍终成书画大家 况钟扮傻察人治小吏
展玉泉逆市而行成盐业巨头 张小泉名称由何来 康熙远小人严治太监
康熙帝朝中讲学启科学之风 王致和将错就错成臭豆腐大王
高士奇善解“圣意”得康熙赏识 郑板桥乐于吃亏化干戈 郑板桥借雨作怪诗贺寿
乾隆对联难和坤 乾隆剃头唬死剃头匠 江春卖盐交天子 李莲英不为人知的善缘
胡雪岩暗中打击并购竞争对手 胡雪岩借人之力赚大钱 奕譞谨慎做人一生平安
曾国藩让人三尺得美名参考书目
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