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现代竞技体育项目优势转移的现象有目共睹，但其转移的规律是什么呢？《超越与梦想
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:现代竞技体育项目优势转移现象研究》从若干具体项目入手，考察它们的历史和现状
，以便作出较为准确的描述；进而对获得优势的国家的历史、政治、经济、文化、自然
环境、民族、体育体制等进行考察，作出因素分析；然后对不同项目中的共性进行提炼
，是所谓规律也。
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