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《身体语言密码2.0:工作中的身体语言优势》内容简介：我给别人留下的是怎样的印象
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？我应该相信老板说的话吗？我面前的客户会是未来的买家，还是我纯粹在浓费时间？
整个团队都听明白我的意思了吗？我怎么才能知道他是不是真的支持我的想沽？听众们
到底是生气、沮丧、饶有兴趣还是无比厌倦？

这些问题的答案其实就摆在你眼前。

工作中，我们不停地跟别人讲我们在想什么，有什么样的感受。而我们真实的所想与所
感往往和我们所说的一点关系都没有：你的老板说你有可能要被提拔。但是，如果她说
话的时候，身体后仰，双臂交叉，笑容勉强，那么你要小心，她说的很可能是反话。

顾客说他不想买那辆新款车。可是，他的眼睛不停地瞟着桌上的购车合同，他其实是在
告诉你，他还蛮有兴趣买的。

无声的非语言信号，往往揭示出人们内心深处的动机和情感，比如恐惧、诚实、喜悦、
犹豫、沮丧。即便是最为微妙的手势或举动，比如你的同事如何站立，如何进入办公室
，这些都在表达他们的信心、自我价值以及可信度。同样，你坐着的姿势，或者你看人
的方式，也会暴露你真实的意图，这点连你自己恐怕都没有意识到。

《身体语言密码2.0:工作中的身体语言优势》是高曼潜心多年的权威之作，结合了她多
年的咨询实战经验以及最新的科学研究成果，无论你是销售人员、管理者、谈判代表或
是行政人员，你都能获益匪浅。换-种“眼光”洞察一切，令你从出色到卓越，从此沟
通无往不利！

作者介绍:

目录:

身体语言密码2.0_下载链接1_

标签

身体语言

心理学

沟通

读心术

识人

表情

http://www.allinfo.top/jjdd


肢体语言

休养生息

评论

我为什么会读它。

-----------------------------
我以前经常瞪视别人，哈哈

-----------------------------
大一大二真的读了好多我完全不记得的书

-----------------------------
通过肢体动作看心理

-----------------------------
这类书都大同小异，能从一本书中懂得一件事情，已经很不容易了。。。

-----------------------------
首选你应该修炼好内功，然后身体语言是你内功的重要载体，甚至比语言更重要。通过
这本书了解身体语言，你会为之惊叹。
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