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沧浪之水清兮，可以濯吾缨；沧浪之水浊兮，可以濯吾足。

倾尽沧浪之水，难以洗涤净的是我们蒙尘的心灵。

以《曾在天涯》扬名海外留学生界的阎真，几年来厚积薄发，再次推出长篇小说《沧浪
之水》，或说是 “揭示了时代的生活死结和变革的希望”，或说是
“知识分子在当代社会的处境和选择”，其实小说就是小说，见仁见智，相信你亦会有
自己独特的见解。

作者介绍: 

阎真，湖南长沙人。1984年毕业于北京大学中语言系，1988年获湖南师范大学文学硕
士学位。现为中南大学文法学院副教授，中国作家协会会员。

目录:

http://www.allinfo.top/jjdd


沧浪之水_下载链接1_

标签

小说

现实

官场

中国

感应

人际关系，真实表现。

中国文学

阎真

评论

崩溃的冲击，忘记了反向逻辑

-----------------------------
继侯卫东官场笔记之后读的又一本精彩的官场小说。它很细致的讲述了从初入官场时的
青涩到最后成熟的整个过程，很多场景细致入微，让人联想到自己的生活，书中讲述的
道理大家都懂，但是还是感觉很震撼。

-----------------------------
很少读书，机缘巧合，拿来一读，颇有感触，主人公初期经历
与鄙人略微相似，所以读起来更多感触和唏嘘，好书，初入社
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会新人不妨读之，或有裨益！

-----------------------------
当然我并不是体制内的人，不知道它有多贴近真实，不过每次读过，都引发感慨和思考
。

-----------------------------
我认为这本书绝对是多读有益，而且内容非常引人入胜，让人拿着阅读舍不得放下书休
息。

-----------------------------
这是知识分子的沦陷，人心由清走向浊的腐化 沧浪之水清兮，可以濯吾缨。
沧浪之水浊兮，可以濯吾足。

-----------------------------
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书评

「我在」：http://www.bighead.cn/?p=33
——读《沧浪之水》，简直有种天机被泄露的感觉，人们在日常生活中有所察觉却又朦
胧莫辨的某些东西给挑明了，讳莫如深却又一直有人在暗中操练并受益匪浅的诀窍给洞
穿了，这怎不令人豁然复骇然？（雷达） 用极慢的速度读完了38万字的《沧...  

-----------------------------
几个月前，我才知道《沧浪之水》是一部备受好评的作品。买回来的当天晚上，我煨在
被窝里，借着昏黄的台灯光，一直读到第二天凌晨五点脑袋肿胀两眼干涩方才罢休。好
久没有读过如此打动我的作品了，读完心情异常沉重，感觉将我这些年的思索、困惑、
痛苦以及心理挣扎描写得淋漓尽...  

-----------------------------
关于《沧浪之水》的书评，我想了很久该怎么写。有许多人推荐我看这本书，并想听听
我的想法，我猜那是因为这本书给他们带来了太多震撼和颠覆的感觉，就像一座雄伟的
丰碑瞬间倒塌了，砸碎华丽的外表露出丑陋的碎石。我看见有人在书评里痛心疾首地说
，如果这本书叙述的是真的，那...  
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-----------------------------
几年来不断有朋友向我推荐《沧浪之水》这本书，甚至有个在市卫生局工作的哥们神秘
兮兮的说，早看过这本书，少走多少弯路啊。我依稀记着上大学期间，好像在《齐鲁晚
报》上有过连载，当时也没仔细看，粗粗一翻就过去了。十一期间去新华书店买推理小
说，旁边展柜上整整齐齐的码...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
BB一连推荐了几次,要我看看这个故事.隐约的意思是说我这人有点清高了.记得当时我还
回了她一句:那些事情我是一眼就看穿了,要做也是做得来的,只是不愿意掉了身份,不屑于
让自己弯腰罢了.她不置一言,只要我去看那书.
我得承认阎真写得真是地道,池大为在职场各个阶段的不同心理感受...  

-----------------------------
读《沧浪之水》，很无聊的样子，有点公务员之死的气质，才读没几句，就让人深刻地
感受到主人公的狭隘，既狭隘，偏又敏感，既敏感，偏又无能，而小说又是以第一人称
写的，偏偏要把这狭隘、敏感、无能的“我”变成清高有学问的样子，读来就不免无趣
了。不过这倒是许多自命“...  

-----------------------------
那年16，在这么一个很糟糕的年纪接触到这本书，少年无知
而今步入社会已近三年，直到最近被一些事击败，又想到这本书。年轻人呵，总容易自
以为懂得很多的大道理，妄图保存内心的那点清高与自傲，对一切无关的事儿不屑一顾
。为一点点的自由而沾沾自喜，孰不知，失掉得才是真正...  

-----------------------------
早已明白理想和现实是有差距的，但是真相更加令人难以接受——事实上它们是完全背
道而驰的。
无意中读了《沧浪之水》，有旧世界摧枯拉朽掀翻在地的震撼，有新世界不由分说呈现
眼前的失语。
其实自一脚踏入社会这个大染缸伊始，各种各样的颜料就已开始浸润皮肤、侵蚀骨骼，
使...  

-----------------------------
沧浪之水，何以濯我缨 ——阎真教授采访问答 采访整理：张素闻
《沧浪之水》：中南大学阎真教授著，《当代》2001年4月刊登，获《当代》年度文学
奖一等奖，人民文学出版社2001年10月出版，至今已重版三次，《大连日报》已连载



，《三湘都市报》已准备连载，西安电影制片厂正在...  

-----------------------------
今年生日的时候晓睿送我一本小说《沧浪之水》。文章写得不错，我也不到一周就读完
了。一直想写点什么，也算是有个交代。可是一方面因为最近事情冗杂，另一方面也是
因为这本书不是那么好总结。
文章写得啥内容我就不赘述了，有兴趣的人可以有空找一本来看看，也可以在网...  

-----------------------------

-----------------------------
我不记得在哪本书中看到过这样的一段故事：说屈原被放逐后，在和渔父的一次对话中
，渔父劝他“与世推移”，不要“深思高举”，自找苦吃。屈原表示宁可投江而死，也
不能使清白之身，蒙受世俗之尘埃。渔父走了，唱曰：‘沧浪之水清兮，可以濯吾缨；
沧浪之水浊兮，可以濯吾...  

-----------------------------

-----------------------------
本书既没有像某些义正辞严的小说那样去道德化地解释生活现实，比如把人物简单地分
为贪官、清官，同样，本书也不是那些全书只充斥着利害关系，教你如何往上爬的所谓
官场小说，这本书只是描写了一名普通知识分子，面对剧烈变动的现代社会的心灵变化
历程，他选择了沉沦，换来了优...  

-----------------------------
这是一本恶心而且虐心的小说，也是让我震撼的小说，和最爱的《平凡的世界》是两种
截然不同的世界观。一个是在平凡世界里的一种坚持，一个是在坚持中渐渐改变和迷失
了自己。看完好几天了，心情还是不能平静，虽然小说里的不能和完完全全拿入生活，
但毕竟总有些是真实的。有朋友...  

-----------------------------
民主：拉平世界，以多數人的品味為品味；抹除精英，以此平民主精神主領時尚。
財富：既不天然，亦不必要之慾望；異化人生，消費主義之濫觴。
精神：外在世界，光怪陸離，虛耗一生真情；內在世界，缺乏腹地，不能迴環生命。
這是個貧窮的時代麼？ 我們習慣于日常範導和他者他...  

-----------------------------
真实得超过残忍，这是我它的评价~~ 但我非常喜欢它，因为他的真实~~



这年头，真实才是无价的~~
看周星驰的电影收获了一句话：贪官必须奸诈，而清官要比贪官更奸~~
这就是我看这本书的动力~~
不管做一个什么样的人，都必须对社会有个真实的了解。并且，作者描绘的现象在中国
...  

-----------------------------
"沧浪之水清兮,可以濯吾缨; 沧浪之水浊兮,可以濯吾足."
最近看了长篇小说《沧浪之水》.说到这本书还真是有点缘分.网络对于我似乎有点生疏.
虽然也能够坐在电脑前一整天,可是面对这个四方屏就是觉得浮躁.看帖从来不会认真瞧
瞧.有天看了一个女公务员的经历,对她的经验教训...  

-----------------------------
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