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《易经回答人生的108个感悟》内容简介：《易经》的伟大之处并不完全在于对未来的
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启示作用。而集中表现在对我们日常生活行为的影响。《易经回答人生的108个感悟》
不但让你读懂《易经》，还教你如何去把这部“天书”灵活运用到自己的日常生活中去
。它从我们个人的修身养性、人际交往、经商创业、家庭教育等方面入手，以生动的事
例、浅近的文字、精到的点评，将《易经》的本意与现代社会生活实际紧密结合，指导
读者怎样为人处世、怎样励志、怎样认识和完善自我。
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：败由奢靡，不可穷奢极欲感悟七十三：有错必改，杜绝敷衍了事感悟七十四：革故鼎
新，把握时代脉搏感悟七十五：身不由己，勇于改变自我感悟七十六：坚守岗位，在其
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十九：以情动人，交友贵在真诚感悟一○○：义不容辞，君子成人之美感悟一○一：乐
善好施，助人实为助己感悟一○二：维护尊严，谦卑不可过度感悟一○三：宽厚仁爱，
巧解家庭矛盾感悟一○四：从严治家，造福子孙后代感悟一○五：婚姻大事，切勿草率
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一○八：为人低调，炫耀容易惹祸
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