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本书是在广东省教育厅的关心和重视下，由广东省中等职业学校德育研究与指导中心组
织编写的德育课学习指导系列用书之一。本书与中等职业教育德育课国家规划新教材相
配套，按照“示范—教化—实践体验—养成”的方法路径搭建整体框架，内容讲练结合
，紧密联系广东省经济社会发展要求和中职学生思想实际，地域特色鲜明。本书设置了
“激趣园”“领航灯”“体验坊”“粤海风”等特色栏目，用情境创设、典型示范、实
践反思和行为养成的方法启迪学生的人生智慧，指导其人生发展，并补充了大量贴近生
活的案例，图文并茂，趣味性和启发性强，对于激发学生学习兴趣，增强学生学习积极
性，提高思想品德素质有很好的作用。
本书适合作为中职德育课课程改革国家规划新教材的学习指导用书。
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