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《21世纪大学实用英语(U版)综合练习1》根据《大学英语课程教学要求》以及我国高等
院校人才培养特点和教学改革的最新成果编写而成，突出教学内容的实用性和针对性，
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将语言基础能力的培养与实际涉外交际能力的训练有机地结合起来，以满足21世纪全球
化社会经济发展对高等院校人才的要求。

本套教材包括《综合教程》、《综合练习》、《教学参考书》（每一种分为1-4册）及
配套的MP3光盘、音带、多媒体课件、电子教案、网络课程等。本套教材供高等院校普
通英语教学使用。

《21世纪大学实用英语(U版)综合练习1》为《综合练习》第1册，共8个单元，供与《综
合教程》（第1册）配套使用，起到补充和增强的作用，同时也为学生今后参加大学英
语四级考试打下基础。每一单元均包括课文练习（TextExercises）和大学英语四级考试
练习（ExercisesforCET－4）两部分。《21世纪大学实用英语(U版)综合练习1》还配有
一份期中练习卷和两份期末练习卷，供学生检测自己的学习情况，了解自己的应考能力
。
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