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《肩部损伤诊疗学》内容简介：肩部损伤诊疗学是由河南省正骨研究院、河南省洛阳正
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骨医院组织该院（所）从事上肢损伤临床诊疗、科研、教学、康复的专家编写，这些专
家长年奋斗在临床一线，基础理论扎实，临床经验丰富，该书是他们融中西医之长，以
解决临床实际问题为主，结合作者自己的临床经验编写而成。

《肩部损伤诊疗学》共有十七章。第一章至第十章为总论部分。分别讲述了肩部的应用
解剖，肩部的生物力学，肩部的临床检查、肩部的影像学检查，肩部的肌电图、关节镜
等其他检查方法，肩部的手法整复、固定技术，肩部的手术疗法，肩部的关节镜技术，
肩部疾患的中西药物疗法，肩部的康复疗法等。第十一章至第十七章为各论部分。分别
详细论述了肩部骨折、肩部脱位、肩部软组织损伤、肩部损伤并发症及后遗症、肩部风
湿及类风湿性关节炎、肩部感染、肩部肿瘤等各种肩部损伤疾病的诊断与治疗。

该书内容系统详尽，先基础后临床，对某种疾病在罗列各种诊治方法的同时，介绍选择
原则和作者自己的观点及临床经验，基本上反映了国内外目前在肩部损伤诊治方面的新
进展，新经验，是一部肩部损伤诊疗方面不可多得的参考书。

河南省洛阳正骨医院是在具有200余年历史的平乐郭氏正骨基础上发展起来的医院，平
乐郭氏正骨的整体辨证、筋骨并重、内外兼治的三个原则和手法治疗、器具固定、药物
疗法、功能疗法的系列治疗方法，在河南省洛阳正骨医院得到了很好的继承和发扬。《
肩部损伤诊疗学》作者在这方面花了不少笔墨，尤其是手法治疗（包括骨折的手法复位
、筋伤的理筋手法）、药物疗法、功能疗法更作了重点介绍，具有很强的实用价值，这
是《肩部损伤诊疗学》另外的精彩之处。
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