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三十五岁的罗莎是伦敦一名事业有成的时髦女记者，男男友英俊且在政界小有成绩，身
边的朋友也都个个成功自信、雄心勃勃，生活看似完美无缺……然而就在母亲去世几个
月后的某一天，罗莎突觉自己为之奋斗的一切毫无意义，于是她毅然决然地辞掉工作，
继而失去男友和经济来源。从最初脱离旧生活时的自鸣得意，到入不敷出的日渐窘迫，
罗莎经历了一连串“不光彩的小事”。尘世浩荡，罗莎以一颗自尊而柔软的心去碰撞翻
脸的人生，体味这番“不光彩”的滋味。在生存压力与自身弱点之中，她竭尽全力寻找
着维护良知、尊严与追求梦想的突破口。不光彩的小事，生命的头等大事。
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哦，人家是怎样扎的根儿啊！都把自己安顿的得挺好。人家都混得不错，非常好。罗莎
心想。嗯，有许多心有戚戚焉之处，可是心态还是不太一样，而且罗莎的处境也还是比
我要好啊，有些境况我从来都不敢想会如何。所以对于一个缺乏勇气的人来说，目前和
将来的样子也就是咎由自取吧。

-----------------------------
她一直在读王尔德，从来没有机会调整自己去适应这个真实的世界。她用了很多年的时
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间才明白，波西米亚式放荡不羁的文化生活是找不到的，她做的任何事情都将根据其经
济价值被做出判断。（2011.9.4）

-----------------------------
本年度读过的书里最大的惊喜，大概是今年读过的最好的一本书。感动颇多，不知从何
说起。这一连串不光彩的小事，大概就是落魄中年人的生活原本的样子。

-----------------------------
没读完

-----------------------------
我承认 这是我读不下去的书 写得很好 内容让我受不了 感觉没有进度可言
读一章和全本没区别

-----------------------------
心灵成长类小说，以心态的性格去写经历，用思考的态度陈述过程。其中有许多关于生
活的哲学思考。当一个人在生活与个性的重压下妥协给随意，那所要经历的真是一场血
雨腥风。小说最后用了中庸节制来为困惑做了解释，节制的，中庸着勇敢地找到开始。
。Temperance and Sophrosne.

-----------------------------
迷人而强烈的意识流

-----------------------------
读过以后，我也从自己的纠结挣扎中解脱出来了，有些痛苦无法避免，走过了就好～

-----------------------------
西方文学里的中庸之道

-----------------------------
如同《一个人的好天气》，那是寂寞的救赎。我们内心的寂寞就这样被一丝丝抛开，也
就不寂寞了。最寂寞的事不是单身，而是爱上一个人……

-----------------------------
罕见的真诚



-----------------------------
在绝望的深渊发现幽默，在黑暗中找到光明，并且在隧道的尽头终于重新鼓起了勇气。
但最后并不像每个美国式童话，灰姑娘最后都可以找到王子，罗莎只能鼓起勇气，暂时
离开那些糟糕的处境，努力在泥泞中挣扎。

-----------------------------
意外的惊喜

-----------------------------
节制是一种了不起的美德，若你真的拥有，你就有福了
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