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——尽管很难达到，但是我们一直在追求。临床医学专家与生俱来的愿望，就是精通本
专业的所有技术，然而由于相关基础科学以及诊断、治疗技术的快速发展，使得精通所
有技术的可能性越来越小。

由于诊断和治疗技术的快速发展，血管外科正面临重大变革。这种变革是根本而深入人
心的，需要我们对培训规范、组织结构和训练模式进行修改。在分子和基因水平增加对
血管生物学的理解，将会显著影响和促进医疗实践效果的改善。药物遗传学、人类蛋白
组学和精确的遗传修饰药物将卓有前景。遗传学研究已取得诸多进展，包括人类基因组
的完全解密，将有利于对特殊患者靶向基因治疗的深入研究。对炎症介质、细胞和分子
调控机制、一氧化氮以及其他关键分子的生理学作用的不断认识，将会带来最佳的药物
治疗效果并促进血管外科的快速发展。
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